CURRICULUM VITAE SI ACTIVITATEA PROFESIONALA

NUME:
PRENUME:
DATA NASTERII:
STARE CIVILA:
NATIONALITATE:
ADRESA:
TELEFON:

FAX:

WEB SITE:
E-MAIL:

JIANU

DANA MIHAELA
02.05.1963
Casatorita, un fiu

Romana

0 Membru al Asociatiei Chirurgilor Plasticieni din Romania - ACPR (din in

1991),

Vicepresedinte (2017-2019)

0 Membru al Colegiului Medicilor din Romania (1994-prezent)

[ Presedinte ales al Societatii Romane de Chirurgie Estetica — 2021-2023
0 Membru SRCE (din 1994)

Secretar (2002 - 2006), Vice-presedinte (2006-2014), Presedinte (%815)—
17

00 Membru al Academiei Americane de Chirurgie Plastica si Reconstructiva

— AAARS
(1996 - 2000)

0 Membru corespondent al Societatii Americane a Chirurgilor Plasticieni -

ASPS
(2000- prezent)

0 Membru al Asociatiei Femeilor Intreprinzatoare din Romania (2002 -

2005)

0 Membru al Asociatiei Chirurgilor Plasticieni din Romania — ACPR si
implicit

membru al organizatii}or : EBOPRAS, IPRAS, UEMS si EBA (2004 - prezent)
0 Membru al Fundatiei Nicolae Cajal (2008 - 2010)

0 Membru al Patronatului Turismului Balnear din Romania (2008 - 2012)



0 Membru al Asociatiei Europene a Societatilor de Chirurgie Estetica Plastica -

EASAPS (2008 - prezent) si Istoric (2011-2015)

0 Membru al Comitetului Tehnic National al Asociatiei de Standardizare din Romania

— ASRO (2010) si al Comitetului European de Standartizare — CEN (2011)

0 Membru al Societatii Internationale de Chirurgie Plastica Regenerativa - ISPRES

(2011 -2017)

0 Membru al Asociatiei Medicale Romane — A.M.R. (2012 - 2017)

0 Membru al Societatii Internationale de Chirurgie Laser si Medicina - ISLSM (2012)

0 Profesor Asociat al Universitatii de Medicina si Farmacie «Carol Davila» Bucuresti

(2012 - 2015)

0 Membru al Academiei Europene HIV/SIDA (2012) si Membru al Board-ului Editorial

al Jurnalului Oficial “GERMS” al Academiei Europene de HIV / SIDA si Boli

Infectioase — editia in limba engleza - www.germs.ro (2012)

0 Inspector International de Acreditare al Asociatiei Americane de Acreditare pentru
Facilitatile Internationale de Chirurgie Ambulatorie - AAAASFI (2012 - prezent)

[ Presedinte al Asociatiei ”Frumusete prin Sanatate” (2012 - prezent)

0 Formator in domeniul rejuvenare si dermatologie estetica atestat de SNSPMP

Bucuresti (2013)

[ Co-Presedinte si membru fondator al Societatii Internationale de Medicina si

Chirurgie Regenerativa - SIMCR (din 2013 pana in prezent)

0 Presedinte al Societatii Europene de Chirurgie Estetica Laser - ESLAS (2014 -

2019)

0 Membru de onoare al Societatii Sarbe de Chirurgie Plastica, Reconstructiva si

Estetica — SRBPAS (2015)

[ Cercetator Stiintific al Centrului de Medicina si Chirurgie Regenerativa de pe langa

Academia Romana de Stiinte Medicale (2015 - prezent)

0 Membru in Consiliul Colegiului Medicilor din Bucuresti (2016 - 2020) si in Comisia

de Chirurgie Plastica a Colegiului Medicilor din Romania (2016)

0 Membru in Consiliului Editorial al Jurnalului ISAPS Aesthetic Plastic Surgery Editor
Sectiunea Stiinte Fundamentale/Chirurgie Experimentala (2016 - prezent)

[ Vicepresedinte al Asociatiei Chirurgilor Plasticieni din Romania — ACPR (2017 -
2019)



0 Membru al Comisiei de Chirurgie Plastica, Microchirurgie Reconstructiva a
Ministerului Sanatatii (2018 - prezent)

0 Membru in Editorial Board al jurnalului Laser Therapy (2018 - prezent)

[ Presedinte al Societatii Romane de Chirurgie Estetica — aprilie 2021 — decembrie
2023

0 Membru al Comitetului Chirurgiei Regenerative al Societatii Americane de
Chirurgie Estetica — 30 octombrie 2022 — 29 octombrie 2023

PREGATIRE PROFESIONALA

0 Doctorat Tn stiinte medicale, iunie 2002 (conducatori stiintifici: Acad. Prof.

Dr. Constantin Maximilian, 1994-1998, Prof. Dr. Florin Isac), “ Genetica
malformatiilor congenitale ale extremitatilor si implicatiile lor bioetice

[0 Examen de primariat in chirurgie plastica si reparatorie, 1998

[0 Clinica de chirurgie plastica si reparatorie Bucuresti, Specializare Tn chirurgie
plastica
si reparatorie, chirurgia mainii, arsuri si traumatisme la nivelul tesuturilor moi,

feb.1991 -ian.1994

0 Universitatea de medicina si farmacie “Carol Davila”, absolvire 1988 (nota

obtinuta 9,36)

Oiceul “Stefan cel Mare”, Suceava: Bacalaureat, 1982

POSTURI OCUPATE
O Director - “ProEstetica Medical S.R.L."- Clinica Privata de Chirurgie

Estetica
Bl 299 RagiesentBlu si Bali Spa Cornu

Adresa clinicii: Str. Paris, nr.40 A, Bucuresti, sector 1, Romania

Telefon: 0732.055.897 0371.429.334

[ Vicepresedinte al Asociatiei Chirurgilor Plasticieni din Romania — ACPR (2017-
2018)

0 Presedinte al Societatii Romane de Chirurgie Estetica -SRCE (2021-2024)

[ Presedinte al Societatii Romane de Chirurgie Estetica -SRCE (2015-2017)



0 Presedinte al Societatii Europene de Chirurgie Estetica Laser - ESLAS (2014-
2018)

0 Co-Presedinte al Societatii Internationale de Medicina si Chirurgie Regenerativa -
SIMCR (din 2013)

0 Istoric al Asociatiei Europene a Societatilor de Chirurgie Estetica Plastica -
EASAPS (2011)

[ Secretar National al Societatii Internationale de Chirurgie Plastica Estetica -
ISAPS (2011)

[ Vice-presedinte al Societatii Romane de Chirurgie Estetica -SRCE (2006)

[ Secretar al Societatii Romane de Chirurgie Estetica -SRCE (2002 — 2006)

0 Chirurg consultant in chirurgie plastica si reconstructiva (din 1998)

0 Medic specialist chirurgie plastica — Spitalul de Urgenta Prof. Bagdasar (1994-
1997)

0 Medic specialist chirurgie plastica si reparatorie — Spitalul Clinic de Chirurgie
Plastica, Reparatorie si Arsi, (Bucuresti, 1994)

0 Medic rezident chirurgie plastica si reparatorie - Spitalul Clinic de Chirurgie
Plastica, Reparatorie si Arsi (1991-1994)

0 Medic stagiar - Spitalul Clinic Municipal, Bucuresti (1988-1991)

PERFECTIONAREA PREGATIRII PROFESIONALE
O Workshop “fire Happy Lift" sustinut de echipa Croma -Pharma

(Promoltalia) — 21 februarie 2015, ProEstetica Medical Center
0Cursul de grefa de tesut adipos pentru san sustinut de Dr Roger Khouri —

Curs specialisti si sesiune de mentorat-  10-17 Febr. 2012, Miami Breast Center,
Key Biskayne ,Florida, USA
[ ISAPS - Cursul International de Rinoplastie si al 3- lea Curs International

Eurasian

de Chirurgie Estetica- 21-26 iunie 2011, Istanbul, Turcia
- Vizita profesionala la Clinica Florence Nightingale a Dr. Tunc Tiryaki si Prof.

Demir
- Tiryaki pentru tehnica combinarii lipofilingului pentru fata si corp cu injectii

cu celule autologe regenerative concentrate.



U Primul Congres International de Chirurgie Asistata cu Celule Stem
ICAS 2011

- 28-29 mai 2011, Istanbul, Turcia
0 Restylane Masterclass — Academia QMED -19-21 mai 2011, Paris

0 Participare la IMCAS 2010 - Cursul International de Anti - aging — ian.
2010, Paris

[J Participare la al 2-lea Congres al Asociatiei Europene a Societatilor
de Chirurgie EstetiqeaRI#$ticsndrASABESmbrie 2009

[0 Vizita profesionalala Clinica Estetica de Paris Spontini a Dr Chantal Rouyer,

martie 2009
[0 Curs de tehnicade injectare cu produce ANTEIS:  Inject Now

Academy,Dubai,EAU,ian. 2009

[0 Fundatia Nicolae Cajal — Simpozion “Celulele stem si medicina

regenerativa”

— Libraria Academiei, Bucuresti, noiembrie 2008

[ Stagiu de perfectionare in utilizarea produselor destinate medicinii

estetice bazate

pe extract de proteine din celulele stem (cresterea parului si

reintinerirea faciala)

— Clinica de Chirurgie Cosmetica Yokohama Minato, august 2008

[ Vizita profesionala la Clinica de Chirurgie Estetica a Dr. Giovanni Botti: "Villa
Bella",
Italia, februarie 2008

UChirurgia estetica a fetei - Principiile Chirurgiei Faciale — Curs aplicat pe

cadravre umane - Centrul de Anatomie si Biologie Celulara, Universitatea
Medicala,
Viena, septembrie 2006

[ Vizita profesionala la Dr. Thierry Besins, chirurg plastician si Dr. Cornette de

Saint — Cyr
- Clinica Estetica de Paris Spontini, 2004

0 Vizita profesionala la Dr. Brian Mc Kinney, chirurg plastician — Century

Medical Plaza,
Los Angeles, 2003



0 Conferinta a Maestrilor in Chirurgia Cosmetica “Noi operatii, idei si

materiale”,
Roma, septembrie 2001

[ Vizita profesionala si asistent chirurgla Dr. Giovanni Botti la "Villa Bella ", ,

Italia

februarie — martie 2001

[ Curs International “Utilizarea toxinei botulinice in chirurgia plastica-

gstetica”
Clinica Privata Jena cu participarea Dr. B. Ascher,  Paris, decembrie 1999
(prima injectare
in Romania)
0 Bursa ca medic observator la Clinica privata Steven Hoeflin, Santa Monica,
California, USA, februarie — martie, 1999

0 Stagiu de chirurgie cosmetica impreuna cu Dr. Damen Luc, Institutul

Cosmetic “La Belle Hellene”, (specialist in chirurgie plastica si reconstructiva,
chirurgia mainii, microchirurgie) Landgraaf Maastricht — Olanda, noiembrie —
decembrie, 1997

[ Stagiu de Chirurgie Estetica - Chirurgia siluetei prin lipoaspiratie -

Clinica
particulara Dr. Giorgio Fischer (Presedintele Academiei Internationale de
Chirurgie Cosmetica, Presedinte al Societatii de Chirurgie Estetica, Presedinte

al Societatii Italiene de Liposculptura - “Parintele lipoaspiratiei”) - Roma,

[ %ﬁ@@t‘%ﬁiﬂ&?ﬁé si implantele de lipocolagen", Demonstratii practice la al
lll-lea

Congres International de reintinerire a fetei si corpulyiViena, aprilie 1996

si __ Congresul International al Societatii Romane de Chirurgie Estetica

(impreuna cu Dr.Pierre Fournier) Cluj, iunie 1997
[ Stagiu (bursa) de chirurgie plastica estetica in clinica particulara
“Yorkshire Clinic”

“Jicap Medical Managers Attachment Program” - DL. David Sharp - Vice-

presedinte al Asociatiei Britanice de Chirurgie Plastica Estetica), Londra, Marea
Britanie, noi- dec. 1994



O Stagiu (bursa) de chirurgie plastica estetica in clinica particulara “Dr.
Guth” impreuna cu Dr. Popescu Valeriu, Hamburg, Germania, mai-iulie 1994

0 Curs ”Terapia durerii”’ - Bucuresti, februarie— iunie 1993

0 ”Congresul National de Chirurgie " Cursul de Chirurgie Vasculara - Dr. J.

Van Gestel, Belgia — Iasi, mai 1993

[ Specializare in microchirurgie, Spitalul de Chirurgie Plastica, Bucuresti, ian.
1992 —ian. 1993

0 Curs "Chirurgia plastica si reconstructiva incluzand chirurgia mainii,

urgente in trauma tesuturilor moi si arsuri” - Bucuresti, februarie 1992 ;

ianuarie 1993

0 Chirurgie plastica si arsuri in pediatrie — Bucuresti, august 1992

0 Curs de traumatologie si ortopedie - Bucuresti, iulie 1992

PUBLICATII / PREZENTARI
In timpul facultatii

[“Natura ideala a constiintei”, 1982

H‘Procesul “Crossing over” la Drosophyla Melanogaster”, 1984

[Aspecte in cronobiologia si cronofarmacologia cortizonului”, 1985

HInfluenta foamei si satietatii asupra starii de veghe”, 1987

[0 “Pseudolimfoame cutanate”, 1987 Lucrare de diploma sub conducerea Prof.
Dr. Alex. Coltoiu

In timpul specializarii si dupa:
* Simpozionul de chirurgieplastica “ Politraumatisme cu distrugeri tisulare

cutanate “ Bucuresti 1991

Revista de chirurgie plastica nr.1,Bucuresti, 1993
- “Manaarsa”, 1993

- “Excizia primara tangentiala in tratamentul arsurilor extensive”

* Congresul national de chirurgie “Experienta noastra in tratamentul escarelor la

pacientii cu traumatisme vertebro medulare”, Iasi, 1993

* Simpozionul de chirurgie plastica “ Conduita in tratamentul de urgenta al

traumatismelor membrelor superioare cu distrugerea axelor vasculare

principale ”, Timisoara, 1994*



Simpozionul de chirurgieplastica "Transferul lambourilor libere in

traumatismele grave al extremitatilor”,Timisoara ,1994

* Al XVIII lea Congres national de chirurgie , Bucuresti, 1995
- “Electrocutiile - o urgenta chirurgicala majora”,

- “Chirurgia plastica, o metoda de electie in tratamentul tumorilor maligne ale
scalpului”,
- “Lipoaspiratia - o alta solutie in chirurgia conturului corpului uman
- “O noua tehnica in mamoplastia de reductie si/sau pexie “

* Revista romaneasca de chirurgie plastica nr.3, Bucuresti, 1995

- "Genetica malformatiilor congenitale ”
- “Lambouri libere musculo - fascio cutanate in tratamentul traumatismelor

membrelor inferioare”

* Revista de chirurgie plastica nr.1, Bucuresti, noiembrie 1996

- "Reconstructia deficientelor totale ale buzei subtiri cu expander tisular",

- "Dileme bioetice ale catorva chirurgi plasticieni si esteticieni"

*

Congresul International de reintinerire a corpului si fetei al Academiei

Americane

de Chirurgie estetica si reconstructiva "0 noua calitate — o noua tehnicain

mamoplastia de reductie si/sau pexie", Viena, aprilie 1996

* Congresul International al Societatii Romane de Chirurgie Estetica - SRCE

"Liposculptura — o solutie in optimizarea formei si functionalitatii corpului
vimant996

* Revista Romana de Sanatate“Arta in liposculptura, 5 ani de experienta

personala”,
martie 1999

Primul Curs Intensiv_International de Chirurgie Estetica a Sanilor

"Mamoplastii, experienta personala in 250 de cazuri, Cluj, Romania, octombrie
1999

*

Al IV-lea Congres al Asociatiei GCC de Chirurgie Plastica "Mamoplastiile

din punctul de vedere al pacientelor: sperante mari, recuperare rapida! Cum

rezolv?", Jeddah, Arabia Saudita, noiembrie 1999

* Primul Congres al Societatii Romane de Chirurgie Estetica,Cluj, Romania,
2000




- "Lipoaspiratia — o0 buna solutie medicala pentru a imbunatati forma corpului
si greutatea. Poate cea mai buna ?"

- "Dysport — 1 an de experienta”

* Curs practic pentru medici romani“Tratamentul ridurilor si a hiper-sudoratiei

axilare si palmare” Romania, 2000

"Problemele actuale ale infectiilor chirurgicale",sub redactia dr. N Chiotan-

cap.4:
“Barierele imune”, cap. 24 -“Infectia in patologia chirurgicala externa” 677 —
Bucuresti, Ed. National, 2000,

* Al 2-lea Congres al Societatii Romane de Chirurgie Estetica -SRCE

"Augmentarea mamara — experienta personala”, Cluj, 30 iunie 2001

* Curs national de pregatire a medicilor in folosirea toxinei botulinice:
lector dr. Dana Jianu, dr. Benjamin Ascher, 2001, 2002

* Curs practic pentru medici romani “Tratamentul ridurilor si a hiper-sudoratiei

axilare si palmare” Romania, 2001, 2002

* - Parig pasieiPMaster Course on Ageing Skin"IMCAS,
* Conferinta Nationala de Dermatologie Cosmetica si Chirurgicala

"Heterogenitatea clinica si genetica in ectrodactilie”, Bucuresti, mai 2002

* Al V - lea Meeting balcanic de genetica umana,“Brahidactilia si Polidactilia

Sindromica” Sofia- Bulgaria, 2002

* Primul Congres National de Genetica Umana "Studiu genetic asupra a 202

cazuri clinice cu malformatii ale membrelor" ,Oradea, Romania, 2002

Revista de Ortopedie si Traumatologie

- "Cateva notiuni de bioetica medicinii malformatiilor congenitale ale mainii"vol.
XII, nr. 2, pag. 120-124, 2002

- Sustinerea tezei de doctorat: “Malformatiile congenitale ale extremitatilor si
implicatiile
lor bioetice, vol. XII, nr. 3, pag. 89-93, 2002.

*

Curs International si workshop al expertilor in toxina botulinica IMCAS

Paris,
ian.2003
— "Plastia totala corporala "

- "Estetic si functional in augmentarea buzelor "



* Curs International de Toxina Botulinica: "Tratamentul ridurilor fronto -orbitale cu

toxina botulinica: posibilitati si limite", Centrul Medical ProEstetica, oct. 2003

* Cursuri nationale de pregatire a medicilor in folosirea toxinei botulinice:

lector dr. Dana Jianu, dr. Benjamin Ascher, Bucuresti, 2003

* Restylane Workshop: "Tratamente de rejuvenare. Curs practic” Bucuresti, 2003

* Congres IMCAS - "Mamoplastia de augmentare combinata cu mamopexia —

rolul sau in stabilizarea sanului "Paris, ianuarie 2004

* Conferinta Nationala de Oncologie "Reconstructia mamara postmastectomie; o idee

originala in reconstructia cu rezerve tisulare locale”, Bucuresti, mai 2004

* Congresul National de Dermatologie, Bucuresti, iunie 2004
- “Corectia simultana a sanului hipotrofic si ptotic. Dileme si solutii"

- "0 problema de actualitate : augmentarea buzelor. Ce, cand, cum? “

* Al 5- lea Congres International al Societatii Romane de Chirurgie Estetica
-SRCE Bucuresti, mai 2005

- "Actualitati in tratamentul cu toxina botulinica al ridurilor fetei, gatului si in

hiperhidroza"; - - "Rolul chirurgiei plastice in remodelarea totala corporala”
* Conferinta Nationala de Oncologie Manosmed “Implantul mamar.
Indicatii

olpipgrgicale de corectie a sanului iatrogenic si non-iatrogenic”, Bucuresti, iunie

* Coordonator al cartii “Ghidul practic al sanatatii si frumusetii
dumneav , autor al capitolelor de chirurgie si medicina estetica, Editura
0AaBtrBlcuresti, 2005

* CongresIMCAS “Reconstructia mamara post-mastectomie- o noua tehnica in

plastia cu reserve tisulare locale”, Paris, ianuarie 2006

* Al 6-lea Congres International al Societatii Romane de Chirurgie Estetica

-SRCE (organizator) “Pexia mamara cu autoimplant (Botti) modificata cu
suspensie suplimentara “ Palatul Parlamentului, Bucuresti, iunie 2006

* Congresul Societatii Americane a Chirurgilor Plasticieni, a 75-a aniversare

a ASPS - San Francisco, noiembrie 2006

* Congres IMCAS “Suspensia suplimentara (cu mesa) in pexia mamara — 0 noua

tehnica” Paris, ianuarie 2007

* Al 7-lea Congres International al Societatii Romane de Chirurgie Estetica-

SRCE, (organizator), Bucuresti, iunie 2007

10



- “1994 - 2007: Directii personale de evolutie in augmentarea mamara”

- “Locul lipoaspiratiei - trecut si prezent. Rafinamente estetice”

Editor si autor al rubricii medicale “Doctorul tau” a cotidianuluiNational
(din 2007 panain 2011)

Congresul Maghiar de Chirurgie Plastica si Estetica "Augmentarea

mamara. Experienta personala”, Ungaria, septembrie 2007

* Seminar in Republica Moldova “13 ani de experienta personala in augmentarea

mamara” , septembrie 2007

* Al 8-lea Congres al Societatii Romane de Chirurgie Estetica -SRCE,

Bucuresti, iunie 2008
- “Mastopexia — Consideratii personale” -
- “Rinoplastia — Tendinte actuale. Experienta personala”

* Congresul National de Oncologie “Stadii in reconstructia postmastectomie a

sanului cu tesut autolog subcutanat si implant mamar”, Bucuresti, iunie 2008

Congresul Asociatiei Europene a Societatilor de Chirurgie Estetica

Plastica (EASAPS) “1994-2008: Directii ale evolutiei in augmentarea mamara

— experienta personala”, Madrid, octombrie 2008

* Al 10-lea Congres International al Chirurgilor Plastici Romani -ACPR, H.

Mariott, Bucuresti, noiembrie 2008
-”’Mastopexia — ce tehnica alegem pentru rezultate optime”?
- “Rinoplastia primara“
* Cursuri de pregatire pentru medici “Trained the trainers”- Produs :
SCULPTRA (Sanofi Aventis), Bucuresti, noiembrie 2008
- cursuri practice pt medici referitoare la tehnica injectarii pentru produsul
Sculptra (nov. 2008, dec. 2008, ian. 2009)

* Cursuri de formare a medicilor pentru injectarea produselor Teoxan

(Teosyal Global, Deep Lines, Ultra Deep, Kiss) , Bucuresti, ianuarie 2009

*

Autor al eseului "Frumusetea - intre firesc si provocare. Un punct de

|Il

vedere medical” din volumul: “Eseuri in onoarea Judecatorului Bhagwati -

Drepturile femeii: de la Universal la Regional in Drepturile Omului. “editat de
Iulia Motoc, pag. 195-199, 2009

* Estetika & Wellness 2009 “Rolul toxinei botulinice in tratamentul ridurilor si a

transpiratiei excesive”, Bucuresti, aprilie 2009

11



* Al 9-lea Congres International al Societatii Romane de Chirurgie Estetica

Curs International de Chirurgie Estetica Mini Invaziva, Lasere si Noi

TehnpologiiBucurestiiunie 2009
o Prezentari teoretice si demonstratii practice (injectari) cu substante de
umplere:
0 Tratamentul hipotrofiei labiale: augmentare de buze cu acid
hialuronic “KISS - Teosyal”
0 Tratamentul de reintinerire prin reconstructia volumetrica a fetei
cu acid poli-L-lactic “Sculptra”
o Prezentare implante: “Implantele mamare P.I.P. — trecut, prezent si
viitor. Experienta personala”
o Prezentare cazuri complicate in chirurgia sanului: “Doua cazuri
interesante de malpozitii ale implantului mamar: etiologie si atitudine
terapeutica”

Al 5-lea Simpozion International de Estetica si Reconstructie a Sanului

(RAPS, RASS) “Asimetriile sanului post augmentare - solutii terapeutice”,

Timisoara, aprilie — mai 2010

A - 10 -a editie de primavara Academia VDAEPC (Asociatia Chirurgilor

Germani de Chirurgie Estetica - Plastica), in cooperare cu DGAEPC

(Societatea Germana de Chirurgie Plastica - Esteticd) integrarea

Congresului al lll-lea al EASAPS (Asociatia Europeanad a Societdatilor de

Chirurgie Estetica si Plastica) “Liposculpturing - fata si corp” Eurogress

Aachen. Germania, iunie 2010

-” Transplantul autolog de tesut gras - ca o populatie de celule adipoase derivate
stem mezenchimale, celule stem susa” si a celulelor de grasime - joaca un rol
capital in reconstructia mamara mini-invaziva dupa mastectomie ”’

- ”Abordul transareolar sub vizualizare directa in augmentarea mamara — 9
motive pentru a fi preferat”

- 715 ani de experienta pozitiva in pexia sanului si tehnica de reducere pe baza
lamboului central al pediculului inferior”

- "Acidul Poly-L-lactic - cei mai importanti factori pentru rezultate sigure si

frumoase: grad inalt de dilutie, ingrijire pre si post - injectare, varsta”

Al 20-lea Congres al Societatii Internationale de Chirurgie Estetica
Plastica (ISAPS), San Francisco, California, august 2010

12



- ”Acidul Poly-L-lactic - cei mai importanti factori pentru rezultate sigure si
frumoase: grad inalt de dilutie, ingrijire pre si post - injectare, varsta”

- 7 Abordul transareolar sub vizualizare directa in augmentarea mamara — 9
motive pentru a fi preferat”

- 715 ani de experienta pozitiva in pexia sanului si tehnica de reducere pe baza
lamboului central al pediculului inferior”

Al 14-lea Congres National pentru Studenti si Tineri Medici, Bucuresti,

dego

Speaker :”’Chirurgie Estetica mini si non — invaziva”

0 Reintinerirea faciala.

[ Rinoplastia

0 Chirurgia siluetei

0 Plastia mamara

0 Augmentarea mamara

Curs ISAPS - al 6- lea Simpozion International de Chirurgie Estetica si

Reconstructiva a Sanului & Conferinta Nationala ACPR, Timisoara,

Romania,

28 — 30 aprilie 2011

- "Reintinerirea fetei si gatului folosind tehnici combinate : lipofilling,
lipoaspiratie si lipoliza laser si laser fractional ”

- ”Avantajele abordului trans - areolar in augmentarea mamara”

Al 6-lea Congres International de Medicina Antiaging si al 4-lea Congres

International de Lasere in Medicina si Chirurgie ”Algoritmul modern al

rejuvenarii fetei si gatului : lipoliza LASER, LASERUL Fractional, lipoaspiratia si

lipofilling-ul”’Poiana Brasov, Romania, mai 2011

Al 14-lea Congres Anual al Societati Europene de Chirurgie Estetica cu

Laser

(ESLAS) ”Lipoliza LASER, LASERUL Fractional, lipoaspiratia si lipofilling-ul -
o combinatie cu efect sinergetic in rejuvenarea fetei si gatului’”’ Mykonos,
Grecia, iunie 2011

A 4 -a Intalnire Anuala a Asociatiei Europene a Societatilor de Chirurgie
Estetica Plastica (EASAPS), Milano, Italy, September 30th — October 1st 2011

13



*

“Reintinerirea fetei si gatului prin folosirea combinata a tehnicilor: lipoliza
LASER, LASER Fractional, lipoaspiratie si lipofilling.”

Simpozion privind cele mai recente descoperiri si concepte in chirurgia

plastica.Transferul autolog de grasime Limassol, Cyprus , October 14th

2011

- “Liposuctia — indicata in toate tulburarile de contur ale corpului? Evaluarea
rezultatelor dupa un deceniu post-op”

- “Transplantarea grasimii faciale in combinatie cu tratamentul LASER”

- “Exista viitor pentru tehnica reconstructiei de san cu transplant de grasime

autologa si implant de silicon?”

Primul Congres Chino-European de Chirurgie Plastica , Reconstructiva si

BeijingE€taniaddctober 27th 2011

- "LASERUL cu fibra optica — un instrument valoros pentru corectiile fetei,

gatului si ale corpului in chirurgia plastica — estetica”

- “ACIDUL POLY - L - LACTIC - cei mai importanti factori pentru rezultate

sigure si frumoase”

- “Abordul transareolar sub vizualizare directa in augmentarea mamara.,

De ce este o tehnica preferata”?

* Curs Instructiv ISAPS Debrecen, Ungaria, Noiembrie 2011

- ”Mastopexia in practica personala — o analiza comparativa a diferitelor tipuri

de suspensie. Indicatii si complicatii.”

Primul Congres al Societatii Internationale de Chirurgie Plastica
Regenerativa ISPRES Roma,Italia, Martie 2012

“Rolul LASERULUI in managementul tesutului adipos inrejuvenarea

chirurgicala cervico-faciala complexa”

Al 10-lea Congres Mondial de Medicina Antiaging AMWC Monte-Carlo,
Principatul Monaco, Martie 2012

“Tratamentul complex cu LASER si redistributia tesutuluiadipos in
rejuvenarea liniei mandibulare ”
Congresul Anual al Asociatiei Medicale Romane  (ses. poster) Bucuresti,
Aprilie 2012

[

Rolul LASER-ului si al transplantului de tesut adipos in rejuvenarea

chirurgicala.”
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“0 noua metoda de reconstructie mamara postmastectomie sau a
malformatilor congenitale cu transplant de tesut adipos”
- “Efectul LASERului asupra transplantului de tesut adipos si piele in chirurgia

plastica regenerativa “

Al 7-lea Simpozion International de Chirurgie Estetica si Reconstructiva a
SapuligiZ)E2tei TIMBFRAS
- ,O0 noua combinatie de tehnici: augmentarea de san transareolara subfasciala.

Un pas inainte pentru pacientii nostri si practica personala?”
- “Rejuvenarea chirurgicala a fetei si gatului fara incizii. Este posibila?”
LASER EUROPE, Londra, UK, Mai 2012

- ”Lipoplastia LASER, LASER Fractional, grefa de grasime si liposuctie — un
tratament simultan complex sinergetic pentru rejuvenarea fetei si a gatului

- Sesiune Video: “AdipoLASER reJuvenation”

A -5- aintalnire anuala EASAPS, Istanbul, Turcia, June 2012
—“Ormetoda personata de chitargie cervico-faciala: "AdipoLASER rejuvenation.
Rezultate estetice si histologice.”

- “O noua abordare: augmentarea mamara transareolara subfasciala. Indicatii
si rezultate.”

Al 21-lea Congres International al ISAPS, Geneva, Elvetia, Septembrie

2012
Sectiunea: “E-Paper”
-“Augmentarea mamara transareolara subfasciala — o noua si salutara

combinatie cu multiple avantaje fata de tehnicile “clasice”.
Al _12-lea Congres al ACPR si Curs IPRAS - “State of the Art” in

transplantul de grasime in chirurgia plastica regenerativa si

microchirurgie, Sinaia, Romania, Septembrie 2012.

Abstracte publicate in Jurnalul ACPR nr 3/ 2012 — Anuarul de chirurgie plastica
si microchirurgie reconstructiva

- “O noua abordare chirurgiala in augmentarea mamara: transareolar
subfascial. Indicatii si beneficii.”

- “Metoda "AdipoLASER reJuvenation" pentru fata si gat — o abordare originala,
fara incizii, bazata pe chirurgia regenerativa cu grasime in sinergie cu 2 tipuri
de laser”.
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Sesiunea postere
- 15 ani de experienta personala pozitiva in mastopexia cu reductie bazata
pe tehnica lamboului cu pedicul central inferior.
- Efectul LASER-ului asupra transplantului de tesut adipos si pielii in chirurgia
plastica regenerativa.
- Acidul Poly-L-Lactic- cei mai importanti factori pentru rezultate sigure si
frumoase: dilutia mare, ingrijirea pre si post — tratament, varsta.

* Congres IQUAM Atena, Grecia, 1-3 noiembrie 2012

-Controversatele implante PIP explantate. Un studiu pilot bazat pe date

obiective.

* Curs ISAPS de Chirurgie Estetica Atena, Grecia, 2-3 noiembrie 2012
- Efectul terapiei LLLT asupra tesutului adipos explantat. Un posibil factor de

optimizare.
- O noua combinatie de tehnici in augmentarea mamara: metoda transareolara
— subfasciala. Un pas inainte pentru pacienti si practica personala.
- Importanta planului preoperator in adipocitoliza rejuvenarii liniei mandibulare
si a gatului.

*

Curs si Workshop Chirurgical cu tema: Potentialul regenerativ al grefei

de tesut adipos in reconstructia mamara postmastectomie si in alte

patologii in chirurgia plastica - cu participarea exceptionala a Dr. Roger
Khouri (Miami Breast Center - SUB)jcuresti, Romania, 9-10 noiembrie 2012.

Transmisiune video indirect din blocul operator al Centrului Medical

ProEstetica.
* Al 17-lea Congres Mondial IPRAS, Santiago de Chile, 24 februarie - 1 martie
2013.

- O noua combinatie de tehnici in augmentarea mamara: metoda transareolara

— subfasciala. Un pas inainte pentru pacienti si practica personala.
- 10 motive de a introduce o noua metoda in practica dvs: “AdipoLASER

rejuvenation” — o metoda chirurgicala fara incizii pentru liftingul fetei si gatului.

* Primavara Dermatologica leseang 19-21 aprilie 2013, Iasi, Romania.

- Platelet Rich Plasma (PRP), un tratament modern pentru regenerarea tisulara.
- “AdipoLASER reJuvenation” — un tratament chirurgical complex fara incizii

pentru intinerirea fetei si gatului.
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[Cl - Junior Chamber Int'l - Editia a Ill-a, Femei de Afaceri cu Stil, 27 aprilie

2013, Iasi, Romania
- 19 ani de excelenta in chirurgie si asistenta medicala privata

Conferinta Nationala de Chirurgie 30 mai - 1 iunie 2013, Sinaia, Romania.

- Chirurgia regenerativa a sanului mastectomizat sau hipotrofic prin transplant
de tesut adipos si expansiune externa.

Al 2-lea Congres ISPRES , 7-9 iunie 2013, Berlin, Germania.

- Chirurgia inchisa combinata: ADSC, fotoni si PRP. Stiinta si practica acestei

metode de reintinerire intr-o singura etapa.

- Reconstructia /augmentarea sanului prin expansiune inversa si grefa de
grasime — 0 experienta romanesca.

Al 8-lea Congres BAPRAS, 5-7 septembrie 2013, Budva, Muntenegru

Masa rotunda IPRAS Laser Academy: reintinerirea faciala - noi tehnologii

- Utilizarea Laserului si luminii in rejuvenarea faciala/ dispozitive ablative si
non-ablative

- Reconstructia/ augmentarea de san prin expansiune externa si transfer de
tesut adipos autolog — o experienta romaneasca

- Date obiective si analize comparative asupra implantelor PIP controversate
explantate

- Rolul tesutului adipos, a LASERELOR si PRP —ului in tratamentul de
reintinerire a fetei si gatului — un rezultat optimizat cu ajutorul chirurgiei plastice

regenerative

Al 9-lea Congres National al Institutului National de Boli Infectioase
“Prof. Dr. Matei Bals”, 23-25 octombrie 2013, Bucuresti, Romania

- Utilizarea celulelor stem in reconstructia lipodistrofiei la pacientii infectati cu
HIV/ AIDS

Conferinta Asociatiei Chirurgilor Plasticieni din Romania (ACPR) & Curs

de rinoplastie organizat de Societatea Internationala de Chirurgie
Plastica Estetica (ISAPS) 25-27 oct. 2013, Sinaia, Romania
- Prezentare PELL AMAR COSMETICS - Intre Traditie si Inovatie — Rolul

gamei in practica de chirurgie plastica estetica

- Terapia adjuvanta IN/OUT in tratamentele invazive si noninvazive ale fetei si

gatului: Revidox si Ox by Revidox
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A 5-a Conferinta Internationala de Chirurgie Regenerativa, 12-15

decembrie 2013, Roma, Italia
- Reconstructia/ augmentarea de san prin expansiune externa si transfer de

tesut adipos autolog — o experienta romaneasca

Seminar organizat de Academia de Nutritie " Recastiga frumusetea si

sanatatea prin celulele stem”, 13 februarie 2014, Bucuresti, Hotel Pullman,

Romania

Conferinta Primavara Dermatologica __leseana, 3-5aprilie 2014, Iasi,

Romania

- Chirurgia regenerativa a zonei periorbitale

- Toxina botulinica si acidul hialuronic. Indicatii si complicatii

- Celulele stem derivate din tesut adipos - experienta personala in cercetare si
aplicatii terapeutice.

Congresul National de Chirurgie cu Participare Internationala Editia 27-3,
21-24 mai 2014, Sinaia, Romania

- Lector curs: “Chirurgia cancerului mamar”

- Evaluarea ecologiei sanului in studiul microflorei locale (BREAST MF): un
studiu de impact in augmentarea trans-areolara a sanului.
Laser Europe 2014, 22 — 24 mai 2014, Amsterdam, Olanda

- Rolul laserului, tesutului adipos, ADSCs si PRP in chirurgia plastica-estetica

regenerativa.
6 ani de experienta personala.

Conferinta Nationala a Societatii Internationale de Medicina si Chirurgie
Regenerativa (SIMCR), 12 Iunie 2014, Biblioteca Academiei Romane,

Bucuresti

- “Noi orizonturi si aplicatii practice in chirurgia plastica regenerativa

Al 22-lea CONGRES ISAPS, 19-22 September 2014, Rio de Janeiro, Brazilia

- “Evaluarea ecologiei sanului n studiul microflorei locale (BR.EAST MF.): Un

studiu cu impact asupra sigurantei abordului trans- areolar in augmentarea
mamara"
CONFERINTA INTERNATIONALA A SOCIETATII DE CHIRURGIE A SANULUI,

“Cancerul mamar - actualitati in diagnostic si tratament”,
Editia II-a, 10-11 Octombrie 2014, Hotel Caro, Bucuresti

- "Chirurgia plastica regenerativa bazata pe grefa de tesut adipos autolog"
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A X-A EDITIE A ZILELOR STIINTIFICE ALE INSTITUTULUI NATIONAL DE
BOLI INFECTIOASE , Prof. Dr. Matei Bals”, 15 - 17 octombrie 2014, Rin

Grand Hotel, Bucuresti.

- "Posibilitati, limite si particularitati ale tratamentului chirurgical in lipodistrofia
asociata HIV/SIDA “.

CONGRES INTERNATIONAL ACPR, 30 octombrie — 1 noiembrie 2014,

Sinaia, Romania

- “Evaluarea ecologiei sanului in studiul microflorei locale (BR.EAST MF.): Un
studiu cu impact asupra sigurantei abordului trans- areolar in augmentarea

mamara"

MEETING ANUAL EASAPS, Consens si controverse in rejuvenarea faciala.

Proceduri Chirurgicale si Nonchirurgicale , 28 — 29 noiembrie 2014,

Madrid, Spania

- “Cat de departe ni se permite sa mergem, noua, injectorilor, sa mergem in
privinta modificarii aspectului fetei umane prin utilizarea filerelor si a toxinei
botulinice? “

CONFERINTA INTERNATIONALA DE CHIRURGIE REGENERATIVA organizata
de ART si Universitatea din Roma Tor Vergata, sustinut de organizatiile:
ASPS, ESPRAS, SICPRE, Societatea ltaliana de Chirurgie si Societatea
Italiana de Medicina Estetica, Societatea de Ortopedie si Traumatologie,
11 — 13 decembrie 2014, Roma, Italia

- “Reconstructia de san — studiu comparativ intre metode: cu si fara expansiune

externa”
- “Laser, tesut adipos, ADSC si PRP — pilonii importanti in chirurgia plastica —
estética regenerativa. 6 ani de experienta clinica personala.”

CONFERINTA ,Sanatatea femeii - De la pubertate pana la menopauza” a

doua editie, 3 martie 2015, Palatul Parlamentului, Bucuresti.

- ,,Chirurgia estetica - submineaza sau dezvolta personalitatea femeii?”

Al 7-lea CONGRES INTERNATIONAL DE MEDICINA ANTI-AGING (AMAA),
9-10 mai 2015, Institutul National de Statistica Bucuresti

- “TERAPIA ART: un program complet pentru biorevitalizarea cutanata” +

demonstratie practica.
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Primul Congres al SIMCR:." Noi frontiere in medicina si chirurgia

regenerativa. Interdisciplinaritate, Cercetare si aplicatii clinice”- 12 mai

(workshop de chirurgie live) & 15-16 mai (Conferinta) 2015, Bucuresti.

- “Aplicatiile chirurgiei plastice regenerative in practica personala curenta”

- “Curs introductiv in Medicina si Chirurgia Regenerativa: “Sursele celulelor
stem, celulele stem derivate din tesut adipos (ADSC) in chirurgia plastica —
estetica”

- “Experienta echipei noastre de chirurgi esteticieni in chirurgia plastica

regenerativa la pacientele opérate pentru neoplasm mamar”.

A IV a editie Primavara Dermatologica leseana - “Dermatologia la
Dgers@mai s shstialitati”,
- “Cum tratam cearcanele cu succes si definitiv prin metoda chirurgicala

regenerativa”
Laser & Aesthetics Europe 2015, 25-27 iunie, Atena, Grecia
- MASTER CLASSES COURSE: “Rejuvenarea pigmentara cu LASER ablativ”

Mario Trelles & Dana Jianu

- “Tratamentul regenerativ de reintinerire fara bisturiu pentru fata, maini si corp”
- “Potentarea beneficiului fiecarui factor folosit in sinergie: LASER, tesut adipos,
CSDA si PRP.Un posibil “standard de aur”?

- “Complicatiile estetice si patologice ale tratamentelor fetei cu TB si AH “
Conferinta Asociatiei Chirurgilor Plastici din Romania, 13-15 septembrie
2015, Murighiol, Tulcea

- LECTOR: “Chirurgia Plastica in contextul Medicinei Regenerative. Prezent si
Viitor. “

- “Cateva aplicatii clinice in chirurgia plastica reconstructiva si estetica prin

mijloacele specifice chirurgiei plastice regenerative”.
EASAPS 2015 Intalnirea Anuala, 2-3 octombrie 2015, Lisabona, Portugalia

- “Chirurgia regenerativa, plastica — estetica a corpului. Protocoale”.

Curs ISAPS 2015: Sinergia Braziliano-Europeana. Remodelarea corpului,
8-10 octombrie 2015, Belgrad, Serbia

- Reconstructia compozita a sanului (regenerativa si cu implante) - un studiu

comparativ: cu si fara expansiune externa
- Chirurgia plastica regenerativa a sanului: estetica si reconstructiva, tesut
adipos si ADSC
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- LASER, tesut adipos, ADSC si PRP — piloni importanti in chirurgia regenerativa,
plastica -estetica a corpului. Experienta personala.
* Primul Congres al Clubului Regal al Medicilor 16-17 octombrie 2015,

Bucuresti, Romania
- Medicina Translationala aplicata in chirurgia plastica - estetica regenerativa.

Experienta personala.

* Al 4-lea Simpozion International de Adipobiologie Si
28-31 éclgpabaePats) By (EsARokeademia Romana,
- Sinergia dintre grefa de tesut adipos, ADSC, LASER si PRP in contextul

chirurgiei plastice regenerative

* A 7-lea Conferinta de Chirurgie Regenerativa, 10-12 decembrie 2015,

Roma, Italia
- Chirurgie plastica — estetica regenerativa pentru abdomen si extremitati

- Chirurgia plastica-estetica regenerativa a sanului in practica personala
curenta

* Al 46lea Meeting ESPRS & ISAPS “Grefa de tesut adipos
tridimensionata*; I=5 martie 2016, Cairo, Egipt
- Chirurgraptasticaimcomtextul medicinei regenerative.

- ISAPS — mission & vision

- PRP si celule stem — adjuvanti in grefa de tesut adipos
- Grefarea cu tesut adipos a sanului si ADSC
- Lipofilling stimulat laser

*Simpozion Allergan “Excelenta in practica de estetica faciala 19-20 martie

2016, HPuttmamBucurest

- Complicatiile estetice si patologice ale tratamentului cu toxina botulinica si
acid hialuronic la fata.
* AV a editie Primavara Dermatologica leseana 7-9 aprilie 2016, lasi — Lector

Si moderater

- Complicatii pe termen scurt si lung ale injectarii fillerelor cutanate
- Autor in PDI Abstract book 2016- Tendinte actuale in medicina moderna -

chirurgia plastica regenerativa

* Congresul SRCE & ACPR  8-11 iunie 2016, Bucuresti — organizator, faculty si

moderator
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- 22 ani de experienta: principii si directii actuale in practica privata
- Abordul transareolar: ideal pentru marirea de sani. Avantaje, dezavantaje si
siguranta.
- Chirurgia plastica reconstructiva conventionala si regenerativa intr-o
malformatie a nasului — studiu de caz.
- O schimbare de paradigma in chirurgia plastica-estetica: chirurgia plastica-
regenerativa
- Simpozion Solartium - Tehnici moderne de tratament in biorevitalizarea si
regenerarea tisulara cu aminoacizi si acid hialuronic.
- Laserele — o achizitie semnificativa in chirurgia plastica-estetica
- Premiile ACPR 2016: Diploma LOCUL | pentru excelenta in activitatea

organizatorica

* Conferinta Societatii Romane de Chirurgia Sanului “ Pentru un limbaj

”n

comun in cancerul mamar13-15 octombrie 2016, Bucuresti

- Rolul si locul grefei de tesut adipos si al implantelor mamare in corectia

sechelelor chirurgiei oncologice a sanului.

AL 23-lea Congres ISAPS in conjunctie cu a 39-a Intalnire Anuala a

Societatii Japoneze de Chirurgie Plastica 23-27 octombrie 2016, Kyoto,

Japonia
- Siguranta microbiologica a abordarii trans-areolare in augmentarea mamara:
BR.E.A.ST. - M.F - un studiu original, foarte recent

- Abordul Trans-areolar in augmentarea mamara — pro si contra

* ISAPS Teaching Course, 16-17 Noiembrie, 2016, Dubai, UAE

- Siguranta si versatilitatea abordarii transareolare in augmentarea mamara,

aspecte ale medicinei bazate pe evidente stiintifice
- Reconstructia de san postmastectomie bazata pe grefa autologa de grasime
(AFT) sau compozit (proteza & AFT): cele mai bune indicatii si tehnici.

- Blefaroplastia inchisa prin adaugare si laser - o alternativa la tehnica
conventionala deschisa.

- Cearcanele — avem disponibil un tratament chirurgical de lunga durata si
satisfacator?
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Congresului National cu participare internationala Zilele Stiintifice ale

Institutului National de Boli Infectioase “Prof. Dr. Matei Bals” Editia a 12 -
23- 25moiembrie 2016 Bucuresti, Romania

- Siguranta microbiologica a abordarii trans-areolare ih augmentarea mamara:

BR.E.A.ST. - M.F - un studiu original, foarte recent

* Congresul national pentru studenti si tineri medici Editia a xx-a, 08 - 11
Decembrie 2016

Curs: - "Aspecte practice in chirurgia plastica si estetica regenerativa"

* Congres ABAM 24-27 februarie 2017, USA

- Flora endogena a sanului — mit sau realitate? Siguranta abordului

transareolar in augmentarea mamara evidentiata in studiul microbiologic al
sanului.
- Aplicatii clinice in chirurgia plastica regenerativa bazata pe transplantul de

tesut adipos — o chirurgie mai blanda dar eficienta.

* Primavara Dermatologica leseana, 29 martie — 2 aprilie 2017, lasi, Romania

- Corectia pleoapelor si regiunii periobitale — chirurgical inchis, deschis si
injectabil

* Conferinta Colegiului Medicilor din Bucuresti (CMMB), 20-22 aprilie 2017,

Bucuresti

- Interventiile de infrumusetare faciala — corectii necesare vs. exagerari

inestetice, complicatii si aspecte de competenta profesionala

* Congres RSSH 26-29 aprilie 2017, Cluj Napoca, Romania

- Noi perspective deschise de chirurgia regenerativa in tratamentul bolii
Dupuytren
- Rolul chirurgiei plastice regenerative in reconstructia de san postmastectomie
- Abordul transareolar: siguranta din punct de vedere chirurgical si
microbiologic

* A 9-a Conferinta a EPSRC 24-27 august 2017, Bucuresti, Romania
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- Stem Cells: Plastic regenerative surgery — clinical application and research
aspects reflected
in personal practice
- Regenerative plastic surgery in postmastectomy breast reconstruction -

evolution of the concept reflected in current personal practice

* Congres EASAPS 6-7 Oct 2017 & Simpozion ISAPS 5 Oct., Bucuresti,

Romania H. Pullman. Speaker si Moderator sesiunea: “Proceduri
nonchirurgicale in chirurgia estetica”
- Proceduri combinate inchise si deschise pentru rejuvenarea periorbitala si

infrumusetare.

- Imbunatatirea trasaturilor fetei cu ajutorul chirurgiei plastice regenerative

*BHD 2017 - Bucharest Healthcare Debate, Palatul CEC

* CONFERINTA IMUNODERMATOLOGIE 13-14 octombrie 2017,
Bucuresti, H. Ramada Parc

- Posibilitati chirurgicale terapeutice in cicatricile postacneice.

*

Conferinta “Noutati si Tendinte in cancerul mamar”, 19 octombrie 2017,
Ploiesti, Spitalul Municipal Ploiesti
- Alternative pentru reconstructia chirurgicala primara si secundara
postmastectomie

* Curs ISAPS Somerset West, South Africa, 23-25 Martie 2018
- Tehnici chirurgicale moderne n reconstructia post-mastectomie
imediata si intarziata, experienta personal
- Fat grafting in a regenerative combo (ALJ) for the face-A
metamorphosis of a new look.
- Evidence based medicine: actual research findings in personal
regenerative plastic surgery practice.

* Conferinta Nationala a Colegiului Medicilor din Municipiul Bucuresti,
Editia aVI-a, Bucuresti, 12-14 aprilie 2018 - Sesiunea VIII Probleme actuale
sl abordare multidisciplinara in cancerul de san — Moderatori: ec. Rodica
Nassar —Ministru Secretar de Stat In Ministerul Sanatatii, Dr. Dana Jianu

U Tehnici chirurgicale moderne in reconstructia post-
mastectomie imediata si intarziata, experienta personala

* SRBSAPS Belgrade Breast, 14.04.2018, Belgrad Serbia - Personal
experience in immediate and delayed onco-breast reconstruction
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* Al XV-lea Congres ACPR, al XlI-lea Congres SRCE, XXth Meeting of the
Euro Mediteranean Burns Council (MBC), 16-19 mai 2018

0 Tips & tricks in immediate postmastectomy reconstruction
with prosthesis

0 Immediate & delayed oncoplastic breast reconstructive
surgery — aspects from practice

0 Revisional surgery in long term breast implant carriers

0 Clinical applications in aesthetic & reconstructive plastic
surgery

* Primavara Dermatologica leseana, 23-27 Mai 2018

- Chirurgia plastica regenerativa: studii si cercetari actuale. Experienta
personala.

* Conferinta " Zilele Medicale ale Sucevei™ Editia aVlll-a, 24-26 mai 2018

- Reconstructia de san imediata si intarziata reflectata in practica chirurgicala
personala

*Stem Cells — Promise of the Future. 2nd June 2018, Belgrad, Serbia
- Regenerative aspects in personal practice of breast aesthetic and
reconstructive surgery, along years

* Laser Skin & Body Conference, European Laser Association (ELA),
ESLAS, BMLA, DALA, 14-16 lunie 2018, Rotterdam, Olanda
Reconturarea faciala cu LASER, PRP si chirurgie regenerativa: cercetare
stiintifica si medicina bazata pe dovezi
[Al 24-lea Congres ISAPS, 31 octombrie — 4 noiembrie 2018, Miami Beach,
Florida, SUA

, Sectiunea Provocarile de a fi o femeie chirurg plasticianprezentarea
“Discriminare de gen”
Sectiunea San - mastopexie/reductie, prezentarea  “O singura cheie pentru

mai multe lacate: pexia si reducerea mamara cu pedicul central-inferior utilizand
tehnica Popescu”
Sectiunea Chirurgie faciala, moderator

*

Forumul de Chirurgie Plastica, patronat de Asociatia Chirurgilor

Plasticieni din Romania (ACPR), 17 noiembrie 2018, Bucuresti

“Medicina bazata pe dovezi: descoperiri stiintifice actuale in practica personala
de chirurgie regenerativa”
Scoala de larna, SRCE |, 15-16 Februarie 2019, Posada

Noutati n chirurgia estetica a plastiilor mamare, standard si regenerativa: reducere,
pexie, augmentare, reconstructie
Dificultatile vietii de chirurg plastician: femei si barbati — concluzii bazate pe
sondajul de opinie din mai 2018
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AdipoLaser Rejuvenation — PRP facial: singura metoda de reintinerire celulara
si tisulara — metoda originala, bazata pe dovezi stiintifice

LASER EUROPE 2019 Conference cu tema Laser Skin and Body — Health
and Science, organizata de European Society for Laser Aesthetic Surgery (ESLAS),
impreuna cu European Laser Association (ELA)

Iasi, 10-11 aprilie 2019

“Introducere teoretica in laserul ablativ si fractional; Aplicatiile clinice ale laserului Co2
Mastenaldasdgerrrided@dSuturilor moi”.

“Laserul si factorii de regenerare autologi - o combinatie castigatoare in tratarea
Magieirdrss 11 aprilie 2019

Primavara Dermatologica leseana
10 - 14 aprilie 2019, Iasi

“Tratamentul cearcanelor si Tmbatranirii faciale prin grefa de tesut adipos, laser
fractional si PRP simultane- validare continua de rezultate clinice si dovezi stiintifice”

Al XVI-lea Congres al Asociatiei Chirurgilor Plasticieni din Romania
(ACPR) cutema Chirurgia plastic a secolului XXI, Bucuresti, 18 — 20 April 2019

“Augmentarea mamara cu proteze - consideratii si concluzii de etapa la 25 de ani de
experierta pprina o

“Rolul si locul factorilor de crestere din PRP in chirurgia plastica regenerativa din
perspectiva experientei personale din 2012 pana in prezent”. 19 Aprilie 2019

Sesiune modificari legislative — Masa rotunda - “ Actul medical de chirurgie plastica
estetica cu referire la schimbarea trasaturilor umane - implicatii legale si de reputatie

ArofemitieEl9

“Rolul si locul interventiei LASER in cadrul chirurgiei plastice estetice regenerative”.
20 Aprilie 2019

Al 11-lea Congres al Asociatiei Balcanice de Chirurgie Plastica si Estetica
(BAPRAS ) — Clu) Napoca (Romania) -9 —11 Mai 2019

"Comportamentul pe termen lung al implantelor mamare din silicon si noile optiuni ale
pacientilor"

"Rolul si eficienta PRP-ului ca adjuvant al liftingului facial regenerativ inchis - medicina
bazata pe dovezi"

"Aspecte juridice si estetice privind tratamentul cu implant de acid hialuronic si toxina
botulinica in prevenirea imbatranirii foto-cutanate"

BBF (Bottis' Best Face) Course, 24 — 26 Mai 2019, Lake Garda, Italia
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“Rejuvenarea AdipoLaser - PRP: o interventie chirurgicala regenerativa inchisa a fetei”

EURASIAN 2019
ISAPS Course and 11th International Eurasian Aesthetic Plastic Surgery Course,
20 — 23 Iunie 2019, Istanbul, Turcia

“Chirurgia regenerativa a sanilor”

Romanian Aesthetic Surgery Society, 19-21 Septembrie 2019, Poiana Brasov, Romania
»,Un grup semnificativ de purtatori pe termen lung ai implanturilor mamare — produse
terapeutice”

»Indicatii ai factorilor regenerabili in chirurgia reconstructiva si estetica plastica”

Fat Grafting and Body Contouring, 7-8 Noiembrie 2019, Alexandria, Egipt

“Chirurgie Plastica Regenerativa: Practica Personala Si Dovezi Stiintifice”

“Rejuvenare faclala cu tesut adipos, laser si PRP — forta combinarii, rezultate imediate
si monitorizare indelungata”

Inaugural Romanian Lyphedema Congress, 15-16 November 2019, Bucharest,
Romania

"Rolul lipoaspiratier in tratamentul imfedemutul membrului inferior”

“Reconstructia mamara post mastectomie —intre necesitate si estetica”

POt aoiembae 2018, Yigap, Ausliidcitiul eficient al leadershipului: un model

ontologic / fenomenologic,

Puterea de a fi un lider si exercitiul eficient al leadershipului: un model

ontotogic
/ fenomenologic, 23-25 februarie 2020, New York, Statele Unite ale Americii
Webinar Conferinta Colegiului Medicilor, 25 - 27 iunie 2020, Bucuresti

Pripasiid & metedclerblivgirisegerenatie Rapro@pului uman

Webinar ,Chirurgie de intinerire a fetei pe baza MACS lift", 6 noiembrie
2020,
Societatea Romana de Chirurgie Estetica

Webinar Law Malpractice Law in Aesthetic Surgery, 8 ianuarie 2021,
Societatea
Romana de Chirurgie Estetica

Webinar "Philosophy & Mechanics behind Lightweight Breast implants”, 29
ianuarie 2021. Marcaje preoperatorii, alegerea implantului, indicatii si complicatii ale
tehnicilor chirurgicale, Societatea Romana de Chirurgie Estetica

ISAPS World - Soarele nu apune niciodata pe ISAPS. Facial AdipolLaser PRP
ReJuvenation - an original surgical technique, less invasive with maximal outcome. 27 -
28 martie 2021, Societatea Internationala pentru Medicina si Chirurgie Regenerativa -

Facultatea acceptata
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ISAPS World Congress, Revisional Surgery in long term Breast Implanted Patients — A
Personal Series, 11-13 septembrie 2021, Societatea internationala pentru medicina si
chirurgie regenerativa

Egyptian Society of Plastic and Reconstructive Surgeons / The 45th Summer

Meeting of the Egyptian Society of Plastic and Reconstructive Surgeons, A
personal series ot long-term breast Implants bearers-HP assessment, 21-22
octombrie 2021, Egipt

3 IN 1 JOINT CONGRES — TIMISOARA - ROMANIA 28-30 APRILIE 2022:
o Al XIX-lea Congres al Asociatiei Chirurgilor Plasticieni din Romania

o Al XIV-lea Congres al Societatii Romane de Microchirurgie
Reconstructiva (SRMR) — Timisoara (Romania) — 28 — 30 aprilie 2022

o Al XllI-lea Congres al Societatii Romane de Chirurgie Mainii (SRCM) —
Timisoara (Romania) — 28 — 30 aprilie 2022
- ,Chirurgia plastica regenerativa aplicata in tratamentul unui caz de
sclerodermie localizata in 1/3 inferioara a fetei”

- ,Aestehic Surgery II session- Breast Implants secondary surgery; some

important conclusions in a personal series of long term patients”
- “Three inovative steps for obtaining stable round shape in the breast
pexy/reduction — Optimizing of a classical technique”

PRIMAVARA DERMATOLOGICA IESEANA - Dermatologia la interfata cu
alte specialiatati — lasi — Romania - 3-7 MAI 2022

“Imbatranirea, un fenomen complex”

AL XllI-LEA CONGRES NATIONAL AL SOCIETATII ROMANE DE CHIRURGIE
ESTETICA — ,Stiinta si Constiinta” - Bucuresti — Romania - 16-18 IUNIE 2022
- “Implantul — forma si stabilitate in reductia mamara si pexie”
“BILT Study’s Conclusion; 29 de ani de experienta in augmentarea
mamara”

ISAPS WORLD CONGRESS - ISTANBUL, TURCIA —20-24 SEPTEMBRIE 2022
- “Three Innovative Steps in My Favorite Breast Reduction/Pexy
Technique for Roundness and Shape’s Long-Term Stability — Our Fight
with Gravity”

VBt At EdiISAAOMARESSbolic la Intersectia
Bokce Aot dbteebruarie 2023 (online)

- “Plasticitatea si potentialul regenerativ al tesutului adipos din
perspectiva chirurgiei plastice”

A Xl-a Conferinta a Colegiului Medicilor Bucuresti — Traditie in Dezvoltarea
Educatiei Medicale Continua — 20 - 25 februarie 2023 (online)
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ESAPS CERVINIA WORKSHOP — Interactive Discussions on Breast & Body Countouring
— Challenging Cases, Dealing With Complications, Secondary Cases —

Cervinia, Italia: 9 — 11 Martie 2023

- “Challenging cases of breast reconstruction after mastectomy solved
throughregenerative methods (autologous fat transfer and PRP)”

KUWAIT PLASTIC SURGERY SOCIETY CONFERENCE & ISAPS COURSE -
KUWAIT CITY, Kuwait: 16 - 18 Martie 2023

- “Centro-Inferior Pedicle Mastopexy — Novel Surgical Steps”

- “Fat grafts, Lasers & PRP: Keys to Regenerative Plastic Surgery”

“SCOALA DE LA BUSTENI" - SOCIETATEA ROMANA DE CHIRURGIE ESTETICA
— Focus interventii in chirurgia plastica - estetica. Modelarea trasaturilor umane in
scop estetic — Busteni, Romania — 23 - 25 Martie 2023
- “Augmentarea mamara”
- “Plastii mamare”
PRIMAVARA DERMATOLOGICA IESEANA — Dermatologia la interfata cu
alte specialiatati — lasi — Romania — 24 - 28 APRILIE 2023 - online
- “Remodelarea invelisului corpului uman prin chirurgia plastica
regenarativa, bazata pe grefa autologa de tesut adipos, lasere si PRP
simultan”
SCOALA DE VARA PENTRU REZIDENTI SI TINERI SPECIALISTI IN CHIRURGIA
PLASTICA ESTETICA - Sinaia 28 iunie
“Liposuctia”
“Cutaneous plasties of tissues, augmentation with filling medical device:
hyaluronic acid” — curs teoretic
AL XIV-LEA CONGRES INTERNATIONAL AL SOCIETATII ROMANE DE
CHIRURGIE ESTETICA — ,Stadiul Tehnicii in Chirurgia Plastica Estetica” -
SINAIA — Romania - 29 IUNIE -1 IULIE 2023
- “Implantul mamar — explantare definitiva”
"From too large breast to normal, in safety, using autologous tissues with
long term stability. The tehnique”

ACTIVITATEA PROFESIONALA INTERNATIONALA

* International Aesthetic Medical Caritag,2004
* Institutul "La Belle Hellene", Maastricht, Olanda 2001,2002
* Spitalul King Abdulaziz, , JeddahArabia Saudita, februarie - martie 2000

ACTIVITATE DE TRAINER

o Congresul national pentru studenti si tineri medici Editia a xx-a 08 - 11

Decembrie 2016
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Curs: - "Aspecte practice in chirurgia plastica si estetica regenerativa"
o ISAPS Teaching Course, Noiembrig, 2016, Dubai, UAE

- Siguranta si versatilitatea abordarii transareolare in augmentarea mamara,
aspecte ale medicinei bazate pe evidente stiintifice

- Reconstructia de san postmastectomie bazata pe grefa autologa de grasime
(AFT) sau compozit (proteza & AFT): cele mai bune indicatii si tehnici.

- Blefaroplastie inchisa prin adaugare si laser - o alternativa tehnica

conventionala deschisa.

- Cearcanele — avem disponibil un tratament chirurgical de lunga durata si

satisfacator?

o Congresul SRCE & ACPR 8-11 iunie 2016, Bucuresti
- 22 ani de experienta: principii si directii actuale in practica privata
- Simpozion Solartium - Tehnici moderne de tratament in biorevitalizarea si
regenerarea tisulara cu aminoacizi si acid hialuronic.
o AV a editie Primavara Dermatologica leseana aprilie 2016, lasi — Lector si
moderator
- Complicatii pe termen scurt si lung ale injectarii fillerelor cutanate
o Simpozion Allergan “Excelenta in practica de estetica faciala martie 2016,
H. Pullman, Bucuresti
- Complicatiile estetice si patologice ale tratamentului cu toxina botulinica si
acid hialuronic la fata.
o Al 46lea Meeting ESPRS & ISAPS “Grefa de tesut adipos tridimensionala”,
martie 2016, Cairo, Egipt
- Chirurgia plastica in contextul medicinei regenerative.
- PRP si celule stem — adjuvanti in grefa de tesut adipos
- Grefarea cu tesut adipos a sanului si ADSC
- Lipofilling stimulat laser
o Curs ISAPS 2015: Sinergia Braziliano-Europeana. Remodelarea corpului,
octombrie 2015, Belgrad, Serbia:
- Reconstructia compozita a sanului (regenerativa si cu implante) - un studiu
comparativ: cu si fara expansiune externa
- Chirurgia plastica regenerativa a sanului: estetica si reconstructiva, tesut
adipos si ADSC
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- LASER, tesut adipos, ADSC si PRP — pilonii importanti in chirurgia regenerativa,
- plastica estetica a corpului. Experienta personala.
o Curs: “Chirurgia Plastica in contextul Medicinei Regenerative. Prezent si
Viitor. “ Conferinta Asociatiei Chirurgilor Plastici din Romania, septembrie
2015, Murighiol, Tulcea
o Curs de LASERE “ Rejuvenarea pigmentara cu LASER ablativ “sustinut in
cadrul Laser & Aesthetics Europe 2015, 25-27 iunie, Atena, Grecia

o Curs de medicina regenerativa si demonstratie operatorie "Adipolaser
reJuvenation” cervico-facial sustinute in cadrul Primului Congres SIMCR, 12
&15-16 Mai 2015, Bucuresti

o Curs de medicina regenerativa sustinut in cadrul Facultatii de Medicina

Veterinara”’Medicina Regenerativa inovatoare in sanatatea animalelor”, 31
martie 2014.

o Seminar Interactiv "Cum poti folosi celulele proprii pentru frumusetea ta" ?
Pullman Hotel Bucharest organizat impreuna cu Essential Academy of
Nutrition, 13 februarie 2014.

0 Moderator si speaker la Cursul IPRAS “State of the Art in transplantul de
grasime in chirurgia plastica regenerativa si microchirurgie” cu lucrarea:
“AdipoLASER reJuvenation” pentru fata si gat — o metoda chirurgicala originala
fara incizii bazata pe chirurgia regenerativa, 2 tipuri de LASERE si sinergia
dintre ele.” septembrie 2012, Sinaia, Romania

o Workshop de LASERE in cadrul Cursului “LASER EUROPE", lucrare cu
tema: “Lipoplastia LASER, LASER Fractional, grefa de grasime si lipoaspiratia
- un tratament simultan complex pentru reintinerirea fetei si gatului”, mai 2012,
Londra, Marea Britanie
o Workshop Jalupro: “Utilizarea Jalupro HMV in terapia ART pentru bio-
revitalizarea cutanata cu L-aminoacizi si acid hialuronic”, 2012, Centrul
Medical ProEstetica, Bucuresti

o Curs si workshop cu tema: “Tratamente mini si non-invazive pentru
reintinerirea fetei si gatului. Indicatii, produse si echipamente, tehnici de
baza si managementul complicatiilor”. Coordonator Stiintific: Prof. Calin
Giurcaneanu, Director de program: Dr Dana Jianu, 2011, Centrul Medical
ProEstetica, Bucuresti

o Workshop in cadrul celui de-al 9-lea Congres al SRCE si Cursului
International de Chirurgie Estetica Mini-invaziva, LASERE si noi tehnlogii,
2009, Bucuresti
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Prezentari teoretice si demonstratii live cu fillere:
- Tratamentul hipotrofiei buzelor: marirea de buze cu acid
hialuronic “Kiss — Teosyal”

- Tratamentul de reintinerire prin reconstruirea volumelor faciale cu
acid Poli-L Lactic “Sculptra”
o Curs practic pentru doctori privind tehnicile de injectare in utilizarea

produsului Sculptra (Sanofi — Aventis), noiembrie 2008/ ianuarie 2009,
Bucuresti

o Curs practic pentru doctori privind produsele Teoxan: Teosyal Global, Deep
Lines, Ultra Deep, Kiss), ianuarie 2009, Bucuresti

o Workshop Restylane: “Tratamente de reintinerire”, 2003, Centrul Medical
ProEstetica

o Workshop-uri cu tema: “Utilizarea toxinei botulinice in tratamentul ridurilor,
si a hiper-hidrozei axilare si palmare”, 2000 — 2003, Bucuresti

o Competente profesionale practice

o Managementul tesutului adipos (lipoaspiratie, lipofilling)
o Utilizarea LASER-ului in chirurgia plastica-estetica (LASER
Fractional CO2, LASER-ul cu DIODA)
o Augmentarea mamara transareolara (subfasciala, subglandulara,
submusculara)
o Pexia Botti
o Tratamente cu toxina botulinica, acid hialuronic, acid Poli-L
Lactic, plasma imbogatita cu plachete sanguine (platelet rich
plasma)
0 ,, Tehnica chirurgicala inchisa” pentru remodelarea corporala, a
sanilor si nasului. Grefa de tesut adipos: G. Fisher, P. Fournier, J
Teryaky, R. Khouri.

INTERESE CURENTE

TCHIRORGIAESTETICA

* Chirurgie plastica regenerativa pe baza de celule stem derivate din adipoza -

ADSC (transplant de tesut adipos)

* Studiul comportamentului implantului mamar pe termen lung in corpul uman

* Elaborarea ghidului de practica in chirurgia estetica

* Terapia cu plasma bogata in trombocite (PRP)

* Intinerirea fetei

* Chirurgie mamara, reconstructie conservativa a sanului dupa mastectomie
* Conturarea corpului
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* Chirurgie reconstructiva conservatoare dupa mastectomie
* Refacerea frumusetii, tineretii si sanatatii - Tratamentul toxinei botulinice: si
implanturile dermice (umpluturi)

2. ASPECTE DE REGLEMENTARE IN CHIRURGIA ESTETICA - PLASTICA
PRACTICA MEDICALA PRIVIND MODIFICARILE CARACTERISTICILOR
FACIALE SI CORPORALE.
3. PROMOTOR AL METODEI “ADIPOLASER REJUVENATION", O
COMBINATIE DE TEHNICI NON-CHIRURGICALE, MINIM-INVAZIVE
4. DISCRIMINAREA FEMEILOR IN CHIRURGIA PLASTICA SI ALTE LOCURI
DE MUNCA MEDICINA S| CHIRURGIA REGENERATIVA (cu CELULE

STEM)

5. MEDICINA REGENERATIVA S| CHIRURGIA (CELULE STEM)
6. LASERE IN CHIRURGIA PLASTICA ESTETICA

7. FILOZOFIE SI AFACERI WELLNESS & SPA

Remodelare corporala dupa pierderea masiva in greutate - promovare a
sanatatii (tehnici nechirurgicale) si bunastare in SPA PROESTETICA SANA BALI
(conceptul DREAM: dieta, relaxare, estetica, medicald) - primul centru holistic

din Romania pentru slabit si wellness in stil balinez (CORNU, Judetul Prahova)

8. BIOETICA MEDICALA

COLABORARI'INSTITUTII:

Academia de Stiinte Medicale din Romania

- (pe tema medicinei
si chirurgiei regenerative)
- Institutul de Biologie Si Patologie Celulara “N. Simionescu”
(din 2011) - Cercetarea celulelor stem derivate din tesut adipos si
influenta LASERULUI CO2 asupra tesutului adipos si a CSDA.
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- Institutul National de Boli Infectioase "Prof. Dr. Matei Bals"
(din 2012) — Chirurgia plastica regenerativa in HIV/ SIDA.
- Facultatea de Biologie - Universitatea Bucuresti -
Departamentul de Biochimie si Biologie Moleculara -
Proiecte:
- Mecanisme moleculare pentru controlul adrenergic al obezitatii
induse de dieta si sindromul metabolic (2014- 2017)
- Optimizarea capacitatii de cercetare pentru studiul celulelor stem
si medicinei regenerative a pielii (2015- 2018)
- Facultatea de Medicina Veterinara Bucuresti (pe tema
tratamentului degenerescentei osteoarticulare si musculare prin
injectare de tesut adipos imbogatit cu celule stem autologe
derivate din tesut adipos intra-peri-lezional si sistemic (dr. Dana
Jianu, dr Oltjon Cobani in colaborare cu prof. Predoiu, conf.

Iuliana Ionascu, prof. Tanase).

ACTIVITATEA DE CERCETARE

- Cercetatorul principal si coordonator de proiect in cadrul
studiului pilot la Centrul Medical ProEstetica: "Optimizarea
supravietuirii grefei de tesut adipos si stimularea cu LASER" -
Colaborare continua cu Institutul de Biologie Celulara si
Patologie Nicolae Simionescu si Facultatea de Biologie,
Universitatea din Bucuresti

- Chirurgia de regenerare cu transplant de grasime (corectii de
san, cicatrici, fata si gat)

- PROIECT BRIDGE , Transfer de cunostinte privind optimizarea
utilizarii PRP pentru regenerarea proceselor de regenerare a
tesuturilor”, 2016 - 2018 in parteneriat cu Departamentul de
Biochimie si Biologie Moleculara al Universitatii din Bucuresti:
Sorina Dinescu, Simion Veronica, Marieta Costache

- Premiile Asociatiei Chirurgilor Plasticieni din Romania,
2016: Diploma LOCUL | pentru activitatea de cercetare

9. INTERESE SPECIALE
A) ACTIVITATEA MEDICALA
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* Bioetica medicala

* Inter-relatia dintre medicina & cosmetica si medicina & spa

* Psihologie

* Inventii:

A. Medical si educational: PAPUSA DAN-A-JOY cu trasaturi faciale si

corporale interschimbabile

- Medalia de bronz la Salonul International de Inventii si Tehnologii Noi
INVENTIKA, Bucuresti, octombrie 2006
- Medalia de aur la Al 55-lea Targ International de Inovatii EUREKA, Bruxel,

noiembrie 2006
- Medalia de aur la Salonul International de Inventii, Geneva, aprilie 2007
- Medalia e bronz la Salonul International de Inventii, Varsovia, 2007
- Premiu pentru excelenta INST 2007 — TAIPEI “International Invention
Show & Technomart, Geneva, Elvetia, aprilie 2007
B. Medical: Pensa chirurgicala (nr. brevet 121669 eliberat in februarie 2008)

B) ACTIVITATEA STIINTIFICA

- Autor / co-autor al unei carti si 3 capitole, 12 articole publicate in

reviste medicale

- Abstracte publicate in reviste nationale si international si publicatii

dedicate conferintelor: peste 60.
- Co-Autor al articolului in curs de publicare "Smart
Nanocomposites Based on Bacterial Polyester/LDH-SDS Clay for
Stem Cells and Drugs Delivery in Modern Wound Healing
Management", alaturi de by Ionut Radu, Catalin Zaharia, Bianca
Galateanu, Eugenia Vasile, Maria Rapa, Ariana Hudita, Eugen

Radu, H. Iovu, Paul Stanescu and Marietta Costache

C) ACTIVITATE DE CERCETARE

- Cercetatorul principal si coordonator de proiect in cadrul

studiului pilot la Centrul Medical ProEstetica: "Optimizarea
supravietuirii grefei de tesut adipos si stimularea cu LASER".
- Chirurgia de regenerare cu transplant de grasime (corectii de
san, cicatrici, fata si gat)
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- Promotor al metodei “AdipoLASER reJuvenation”, o combinatie
de tehnici non-chirurgicale, minim-invazive.

1. PUBLICATII DE SPECIALITATE

- Premiile Asociatiei Chirurgilor Plasticieni din Romania
- 2016: Diploma LOCUL Il pentru activitatea publicistica si stiintifica

PRINT

Publicatii In timpul facultatii

« “Natura ideala a constiintei”, 1982
« “Procesul “Crossing over” la Drosophyla Melanogaster”, 1984
« “Aspecte in cronobiologia si cronofarmacologia cortizonului”, 1985
« “Influenta foamei si satietatii asupra starii de veghe”, 1987
» “Pseudolimfoame cutanate”, 1987 Lucrare de diploma sub conducerea
Prof. Dr. Alex. Coltoiu

* Revista de chirurgie plastica nr.1, Bucuresti, 1993
- “Mana arsa”
- “Excizia primara tangentiala in tratamentul arsurilor extensive”
* Revista romaneasca de chirurgie plastica nr.3, Bucuresti, 1995
- "Genetica malformatiilor congenitale ”
- “Lambouri libere musculo - fascio cutanate in tratamentul traumatismelor
membrelor inferioare”
* Revista de chirurgie plastica nr.1, Bucuresti, noiembrie 1996
- "Reconstructia deficientelor totale ale buzei subtiri cu expander tisular”,
- "Dileme bioetice ale catorva chirurgi plasticieni si esteticieni"

* Revista Romana de Sanatate “Arta in liposculptura, 5 ani de experienta

personala”,

martie 1999
* "Problemele actuale ale infectiilor chirurgicale", sub redactiadr. N
Chiotan- cap.4:

“Barierele imune”, cap. 24 -“Infectia in patologia chirurgicala externa” 677 —

’ Bucuresti, Ed. National, 2000
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* Revista Romana de Sanatate“Arta in liposculptura, 5 ani de experienta
personala”,
martie 1999
* Revista de Ortopedie si Traumatologie
- "Cateva notiuni de bioetica medicinii malformatiilor congenitale ale mainii"vol.
XII, nr. 2, pag. 120-124, 2002
- Sustinerea tezei de doctorat: “Malformatiile congenitale ale extremitatilor si
implicatiile lor bioetice, vol. XII, nr. 3, pag. 89-93, 2002.
* Coordonator al cartii “Ghidul practic al sanatatii si frumusetii
dumneavoastra”, autor al capitolelor de chirurgie si medicina estetica, Editura
JAD, Bucuresti, 2005
* Editor si autor al rubricii medicale “Doctorul tau” a cotidianului National

(din 2007 panain 2011)

*Autor al eseului “Frumusetea - intre natural si schimbare. Un punct
de vedere medical” din volumul: “Eseu in onoarea Dnei Judecator
Bhagwati - Drepturile femeilor: de la Universal la Regional in
Drepturile Omului. “editat de lulia Motoc, 2009

* Editor al capitolului: “Posibilitatile chirurgiei plastice in flebologie” in
“Dictionar de flebologie si limfologie (cap.32, pg.155) Coordinatori: Aurel
Andercou, Alexandru Tataru, Ed. Napoca Star, Bucuresti, 2011

* Autor al articolului “Sinergia dintre LASERE si chirurgia tesutului adipos in
reintinerirea fetei si gatului: o noua abordare din experienta personala”

publicata in Laser Therapy Journal — Jurnalul Oficial al Societatii

Internationale de Chirurgie Laser si Medicina ISLSM si al altor 5 societati
dedicate laserului: IPTA, APALMS, JaSLaR, JALMSS, WFSLMS, volumul 21. nr
3, septembrie 2012

* Autor al Capitolului de Chirurgie Estetica in Anuarul de
Chirurgi\=Plastica si Microchirurgie Reconstructiva al Jurnalului ACPR,

Nr 4/2012-“Tratamentul simultan pentru rejuvenare cervico-faciala cu LASER,

grefa de tesut adipos si PRP (ALJ). “

* GERMS 2012;2(4): 135-6 “A new scientific era in biomedicine — regenerative

surgery based on lipotransplant. New therapeutic horizons for HIV-positive

patients.” - Jianu DM.
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* Autor al articolului: “Sinergia dintre lasere si chirurgia tesuturilor adipoase in
reintinerirea cervico-faciala, aspecto histopatologice.” Jurnalul Roman de
Morfologie si Embriologie, 2013, 54 (4), 3-6.

* GERMS 2013;3(1):14-7. doi:10.11599/GERMS.2013.1029 - Co-autor al
studiului - “Evaluarea ecologiei sanului in studiul de microflorei locale - protocol

de studiu "

* Aesthetic Plastic Journal January 2013: “Simultaneous treatment for
cervicofacial rejuvenation with surgical LASERS, adipose tissue graft
(ALJ) and Platelet Rich Plasma”- D.M. JIANU, M. FILIPESCU, O. COBANI, S.A.
JIANU, A.C. NITA, D.A. 78CHIRITA

*ISAPS News, vol. 8, numarul 1, 2013 -"Global perspectives — Periorbital
rejuvenation” — D.Jianu, ISAPS National Secretary for Romania

* Co-autor al volumului “Dermatologia la interfata cu alte
gBRCtElitRPopa, UMF Iasi 2014, ISBN 978-606-544-221-4:

- Chirurgia regenerativa a zonei perioculare, p.249-254

- Celulele stem derivate din tesut adipos - experienta personala in ce\rcetare si
aplicatii terapeutice, p. 301-306

- Toxina botulinica si acidul hialuronic. Indicatii si complicatii, p. 307-311

* Autor al articolului “Grefa de tesut adipos, LASER-ul CO2 si PRP-ul — Sinergia
lor in tratamentul cicatricilor” - Journal of Medicine and Life, volumul 6, editia 4,
oct. —dec. 2013, pg 430-433, ISSN 1884 — 122x

* Revista Galenus februarie 2014, articol “Optimizarea aspectului prin chirurgie
estetica regenerativa”

* Politici de Sanatate —“Centrul Medical ProEstetica — 20 de ani de premiere
medicale” — interviu , editia aprilie 2014; pag. 42-43

* Politici de Sanatate- ,,Medicina regenerativa — o speranta pentru bolile
incurabile” — Lansare SIMCR aprilie 2014, Bucuresti, editia aprilie 2014; pg.44

* Hindawi Publishing Corporation, Stem Cells International, Vol. 2015, Co
autor al articolului: “Reteaua interpenetranta 3D poroasa pe baza de gelatina
si alginat actioneaza ca un promotor eficient al condrogenezei celulelor stem
derivate din tesut adipos uman". Article ID 252909, 17 pages,
http://dx.doi.org/10.1155/2015/252909

*Mama de Profesie- “Vergeturile post-partum, o problema cu solutii multiple”

aprilie 2015,
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* Politici de Sanatate - “Sanatatea femeii trebuie imbunatatita”, editia aprilie
2015, dr. Dana Jianu citata in cadrul articolului de follow up al Conferintei
“Sanatatea Femeii”; pag. 4-6

*Jurnalul de Sanatate — numar special dedicat Congresului AMAA
mai 2015, Chirurgie plastica, estetica si  microchirurgie
reconstructiva:

“Tratamentul de biorevitalizare cu Jalupro: secretele unui ten mai tanar, in mod
natural”.

* Romanian Journal of Clinical and Experimental Dermatology
(ROJCED)

- ,Noi frontiere in medicina si chirurgia regenerativa”,Primul Congres SIMCR
2015, Buc.,vol 2. Nr 2 (2015), pg 145

* Politici de Sanatate — “In urmatorii 5 ani, medicina regenerativa va rezolva un
sfert din problemele actuale” - Primul Congres SIMCR mai 2015, Bucuresti,
editia iunie 2015; pag. 34-35

*Jurnalul Societatii de Diabet, Nutritie si Boli Metabolice — vol 22 (2015) -
Supliment 2 - Abstracte ale Simpozionului de Adipobiologie si
Adipofarmacologie (ISAA), 28-31 octombrie 2015, Ilex Publishin\g House,
Bucuresti, ISSN print: 2068-8245

- Sinergia dintre grefa de tesut adipos, ADSC, LASER si PRP in contextul
chirurgiei plastice regenerative (pg 31)

- Raspunsul metabolic crescut al tesutului adipos subcutanat derivat din
celulele stromale dupa expunerea in vitro la serul recoltat de la pacienti obezi.
Autor: Dr. Alina Constantin, co-autor Dr. Dana Jianu (pg 35)

- Efectele pozitive asupra homeostaziei si cresterea capacitatii regenerative a
adipocitelor derivate din celule stromale, prin expunerea acestora la un nivel
scazut de radiatie laser CO2 — poster. Autor: Dr. Alina Constantin, co-autor Dr.
* Aesthetic, Surgery Journal 2015 (doi: 10.1093/asj/sjv106), “Microbiologic
Dana Jianu (pg E%?

Safety of the Transareolar Approach in Breast Augmentation “Dana Mihaela
Jianu; Oana Sandulescu; Anca Streinu-Cercel; Ioana Berciu; Alexandru Blidaru;
Maria Filipescu; Mihaela Vartic; Oltjon Cobani; Stefan Adrian Jianu; Daniela
Talapan; Olga Dorobat; Florica Staniceanu; Adrian Streinu-Cercel

*, Vol 23, Nr 1: 85-88 - Modern Medicine 2016"“Protocol for fat tissue

mManipulation in regenerative treatment for bilateral coxarthrosis in dogs”
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Dana Jianu, Gabriel Predoi, Iuliana Ionascu, Oltjon Cobani, Stefan Jianu,

Andreea Nita, Mircea Ifrim

*PDI (Primavara Dermatologica leseana) book 2016 “Dermatologia la

interfata cu alte specialitati” “Current trends In Modern Medicine-

Regenerative Plastic surgery” Dana Jianu, Oltjon Cobani, Andreea Nita

*Springer International Publishing © AG 2017 273 P.V. Pham (ed.),
Pancreas, Kidney and Skin Regeneration, Stem Cells in Clinical Applications,
DOI10.1007/978-3-319-55687-1_12,Cap 12, pg 273 — 288.,, Adipose

Tissue-Derived Stem Cells in Regenerative Medicine and Plastic
Surgery: Perspective from Personal Practice” Dana Jianu, Oltjon Cobani,
Stefan Jianu.

* Aesthetic Plastic Surgery Journal 2023 (doi: 10.1007/s00266-023-03561-
2), “Cone-Beam Computed Tomography for Objective Diagnosis of Age-
Related Soft Tissue Changes in Lower Face and Neck” Dana Mihaela

Jianu

* Revista Business Woman

e nr 28 - “Lipoliza laser sau cum sa intinerim cu viteza luminii, iul-sept
2011, pag 62

« nr 29 — “Marirea sanilor trans-areolara, micul secret al sanilor frumosi”
sept-oct 2011, pag 62

« nr 30 — “Chirurg creator de frumusete” (interviu coperta), 15 oct-15 nov
2011, pag 48-59

e nr. 30 - interviu - Nominalizare Business Woman
e nr. 31- “Chirurgia nasului, nov-dec 2011, pag 78
e nr. 33 — “Reducerea si ridicarea sanilor”, feb-mart 2012, pag 64

« nr. 34 - “Frumusete prin sanatate, Programul DREAM”, mart-apr 2012,
pag 54-55
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- nr. 35 — “Noutati in chirugia estetica (workshop), apr-mai 2012, pag 13-
22

e nr. 36- “Lifting-ul Vampirilor, Terapia cu PRP, mai-iun 2012, pag 68

e nr. 37- “Cel mai eficient tratament chirurgical al cearcanelor, dar fara
taieturi, iul-aug 2012, pag 86

 nr. 38 — “Un semn de frumusete: buzele, sept-oct 2012, pag 46

» nr. 40 — “Zece secrete ale chirurgiei plastice (partea a 1-a), nov-dec
2012, pag 40

« nr. 41 — “Zece secrete ale chirurgiei plastice (partea a 2-a), dec 2012,
pag 62-63

« nr42 - “Zece secrete ale chirurgiei plastice (partea a 3-a), feb-mart
2013, pag 28-29

 nr 48 - interviu “Frumusetea vine din interior”, sept-oct 2013, pag 80-
82
* Lasers in Medical Science, 2017, 32(1):117-127, (doi:10.1007/s10103-016-2093-
6) “CO2 laser increases the regenerative capacity of human adipose-derived stem
cells by a mechanism involving the redox state and enhanced secretion of pro-
angiogenic molecules®/ “

Laserul cu CO2 mareste capacitatea regenerativa a
celulelor stem derivate din adipoza umana printr-un mecanism care implica starea
redox si secretia iTmbunatatita a moleculelor pro-angiogene, “Constantin A,

Dumitrescu M, Mihai Corotchi MC, Jianu D, Simionescu

* Romanian biotechnological letters, 2018 23(4)., Correlation between the
composition and effects of platelet rich plasma in tissue regeneration applications /
Corelatia dintre compozitia si efectele plasmei bogate in trombocite in aplicatiile de

regenerare a tesuturilor, Simion T, Dinescu S, Jianu D, Costache M;
* Aesthetic Plastic Surgery Journal, 13 ianuarie 2020, Ed. Springer
(doi: 10.1007/s00266-020-01622-4)
Comentariu invitat “Breast reconstruction with SIEA flaps: an alternative in selected
cases.”
* Aesthetic Plastic Surgery Journal, 23 august 2020, Ed. Springer (DO
:10.1007/s00266-020-01943-4), Comentariu invitat “Effect of tumescent lidocaine and
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epinephrine infiltration on blood loss in inferior pedicle wise-pattern breast reduction:
a prospective randomized study”.
* Aesthetic Plastic Surgery Journal, 20 noiembrie 2020, Ed. Springer ISSN 0364- 216X;

(DOI 10.1007/S00266-020-02057-7), Comentariu invitat “The Outcome of Periorbital

Wrinkles treated with Laser-Assisted delivery of Vitamin C or Vitamin C plus
Growth Factors: A randomized double-blind clinical trial.”
* Aesthetic Plastic Surgery Journal, februarie 2021, Nina Naidu, MD FACS; Patricia A.
Patrick, DrPH; Dana Bregman, MD; Dana Jianu, comentariu invitat “Challenges to
Professional Success for Women Plastic Surgeons: An International
Survey”

* Clinical Application and Operative Techniques, februarie 2021, Ed. Springer
Nature Combined fat, PRP and Laser for skin and soft tissues regeneration. Clinical
applications. Chapter Plastic and Aesthetic Regenerative Surgery and Fat Grafting.

*Aesthetic Plastic Surgery Journal, iulie 2021, Ed. Springer, (DOI:

10.1007/s00266-021-02222-6) Dana Mihaela Jianu, Andrei Marin
Comentariu invitat: Gynecomastia: Ultrasound-Confirmed Classification Pertainent to
Surgical Correction

* Aesthetic Plastic Surgery Journal, septembrie 2021, Ed. Springer (DOI:
10.1007/s00266-021-02552-5) Dana Mihaela Jianu, Andrei Marin
Comentariu invitat: Three-Flap Mastopexy with Reduction or Augmentation.
* Aesthetic Plastic Surgery Journal, august 2022 (DOI: 10.1007/s00266-022-
03022-2) Dana Mihaela Jianu, Andrei Marin
- ,Reverse Expansion dupa mastectomia ,,nipple sparing”: o tehnica
sigura, naturala si eficienta in reconstructia mamara” -
https //llnk sprlnger com/artlcle/lo 1007/500266 022 03022- 2

TV, online

*Educafie medicala — participare constanta la numeroase emisiuni de profil pe

posturile TV (si variantele lor online): “Traieste sanatos” — TVR Group, Antena
2, “Ce se intampla, doctore?” — PRO TV, Realitatea TV, National TV, TVH2,
Kanal D, Digi TV, TVR

RADIO
* RddionRmurtean faCsi lbwoptiile celule pentru a ne pastra frumusetea”, martie
2014

* Radio Itsy-Bitsy — Emisiunea “Meditatii pentru parinti” de Simona Dragomir

HOBBY- uri
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Literatura fantastica
Muzica preclasica
Calatorii

Cresterea si ingrijirea cainilor de rasa

O O O O O

Sporturi de iarna

LIMBI STRAINE

* Engleza

* Franceza

* Germana

* Italiana

* Greaca
ACTIVITATE SOCIALA

O Membru al Lion’s Club (1999)
O Sustinere si implicare in activitateaCasei de copii Mogosoaia (din 2000)

,in cadrul perioadelor de practica - profesional si material - 0 Sustinereaa unor
studenti si rezidenti medicinisti in cadrul clinicii ProEstetica

0 Sustinerea Fundatiei Educationale de Chirurgie Plastica din SUA -

cercetare, asistenta medicala gratuita in lume, (din 2000 pana in prezent)

OMembru al Fundatiei Renasterea - in sprijinul femeilor afectate de cancerul
de san, (2004)

0 Donatie caritabild o papusaDAN-A-JOY pentru Asociatia Club Rotary Parc
Cluj, mai 2007

0 Donatie caritabild o padpusd DAN-A-JOY “Fundatiei Internationale pentru
copil si familie”, octombrie 2007

[0 Campania impotriva cancerului de col uterin (din octombrie 2007 pana in
prezent)

[0 Femeia anului 2007 - Diploma de recunoastere - 10 ani de excelenta in
activitate pentru merite si realizarile deosebite in  domeniul

responsabilitatii implicarii sociale .
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[OMisiunea Permanenta a Romaniei la ONU, New York —invitatie in cadrul
Panelului de prezentare si discutie cu tema: “Playing and developing: assisting
children with disabilities”, moderat de DL. Juan Carlos Brandt, Director in cadrul
sectiunii non-guvernamentale DPI, cu participarea d-nei Andreea Marin Banica,
Ambasador UNICEF pentru Romania, 17 martie 2008

LONU — Comisia pentru drepturile omului prezentare papusa cu trasaturi
fadBfsedPdrate 7 At tifiB9Bile
OWORLD VISION ROMANIA - Prima TV — Acordarea de bursa anuala pentru
copiii supradotati. Proiect initiat de Teo Trandafir — Prima TV si WVR,
noiembrie 2008
b Sponsorizare la Balul de Halloween organizat de Asociatia Ovid.ro
pentru proiectul “Fiecare copil in gradinita”, 25 Octombrie 2014
[0 Gala de lansare a Fundatiei ,Viata fara Hipertensiune”, 18 februarie 2015,
Ateneul Roman, Bucuresti.
[ A IV-a editie a evenimentului ,Femei de succes! Performanta super la
lativ” , 1 martie 2015, Suceava organizat de Fundatia ,Sanse Egale
Valoare Autoritate” (SEVA). Invitatul special al evenimentului: dr. Dana Jianu.
O Premiere in cadrul Galei femeilor care daruiesc sanatate - 30 martie 2015,
Grand Hotel Continental, Bucuresti.
O Premiere in cadrul ,, Premierea celor mai admirate business women - gala
2015 “, organizat de National Magazine Business Arena, 9 iunie 2015, Crowne
Plaza Hotel, Bucuresti
O Eveniment caritabil ,Feminitate fara frontiere” 3 oct, 2017, Teatrul National
Bucuresti/ Sala Media. Proiect dedicat femeilor diagnosticate cu cancer de san.
Elementul central al evenimentului: Expozitia de fotografie cu tema:
»Mastectomia nu ucide feminitatea!”, prima expozitie de fotografie din Romania
cu femei care au trecut prin experienta mastectomiei. Fotograf: Cristian Sutu
(sutu.ro)
0 Asistenta medicala continua din partea Asociatiei ,,Frumusetea prin sanatate”
(ProEstetica Center - Drs Dana & Stefan Jianu), adica interventii chirurgicale
(pentru malformatii si alte afectiuni), tratamente pro-bono si consumabile
medicale pentru Comunitatea Valea Plopului - Asociatia Pro Vita (Pr. Nicolae

Tanase
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[ Donator pentru Organizatia Suedeza de Ajutor Umanitar Individual (OSAUI) -
sprijinirea programului de asistenta sociala live si invatarea abilitatilor de viata

independenta oferite de Asociatia Magidream, 2021
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