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INFORMATII PERSONALE

Sirbu Carmen-Adella
Numele si prenumele:
Adresa:™ = - '
Central ,,Carol Davila”, 010242 Bucuresti (Romania), sectia clinica neurologie
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EXPERIENTA PROFESIONALA

o Sef disciplina Neurologie 2023 - prezent,  sectia clinica neurologie, Spitalul Universitar de

Urgenta Militar Central ,,Dr. Carol Davila”, Departamentul Neurostiintelor Clinice, Universitatea
de Medicina si Farmacie ,,Carol Davila,, Bucuresti

Medic primar neurolog, 01/06/2004~-Prezent, Spitalul Clinic de Urgenta Militar Central ,,Carol
Davila”, Bucuresti (Romania), confirmat prin Ordinul MS nr. 1067 /2004 pe baza ex. Sustinut in
sesiunea iunie 2004 si promovat cu media 9,77, seria A nr. 0023794/16.09.2004, nr.
inregistrare 42626/14.09.2004

Medic specialist neurolog, 01/03/2001-01/06/2004, Clina de Neurologie, Spitalul Clinic de
Urgenta Militar Central ,,Carol Davila”, Bucuresti

Medic specialist neurolog 01/03/2000-01/03/2001, Institutul National de Medicina
Aerospatiala, Bucuresti, confirmat prin Ordinul Ministrului Sanatatii nr 900/1999 pe baza
examenului/concursului sustinut in 20 octombrie 1999 si promovat cu media 9.50, VIIIB/397/
12 ianuarie 2000

Medic rezident neurologie (1995-2000):

02.1995 -02.1996, medicina interna, Spitalul Militar Central Bucuresti, Dr. Stefan
Blaj;
H 01.02-30.04.1996, neuroimagistica, Spitalul Clinic ,,N. Gh Lupu” (Colentina), Bucuresti,
Conf. Dr. Mariana Ticmeanu;

H 01.05-31.10.1996, neurochirurgie, Clinica de Neurochirurgie, Spitalul Universitar
Bucuresti, Prof. I. Constantinescu;

- 01.11.1996-31.01.1997, psihiatrie, Clinica de Psihiatrie a Spitalului Militar Central
Bucuresti, Conf. Dr. Mihai Gheorghe;

H 01.02.1997-31.01.2000, neurologie, Institutul National de Boli Cerebro-Vasculare,
Bucuresti, Clinica de Neurologie, Prof. Dr. Constantin Popa.

Medic medicina generala 1991-1994, UM Berceni si Bucov, Prahova

Medic stagiar 1989-1991, Spitalul Militar Central, Bucuresti
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2. STUDII:

o Certificat de absolvire al Programului Psihopedagogic COMPACT (nivelul I si II),
Departamentul de specialitate cu profil psihopedagogic, Universitatea Titu Maiorescu,
Bucuresti (2015), seria X/0053139/20 iulie 2016

o Teza de disertatie — Masterat-Managementul tratamentului imunomodulator in scleroza
multipld, autor Sirbu Carmen-Adella, coordonator stiintific s.l. dr Adriana Vasile, in cadrul
masterului ,Managementul sanatatii publice si al serviciilor de sanatate ,Universitatea de
Medicina si Farmacie ,,Carol Davila” Bucuresti/ Facultatea de Medicina/ Catedra de Sanatate
Publica si Management, Bucuresti (2007), seria F/0012031/ nr 31/26.09. 2007

o Tezade Doctorat (UMF Bucuresti) ,Hidatidoza cerebrala”, Conducator stiintific Prof. dr Simona
Radulescu (2004), seria D/0003025, nr 1725/09.X11.2004

o Competentain ,Ultrasonografie Doppler Cerebrala ,Spitalul Universitar de
Urgenta
Buguresti-(llinica de neurologie Prof. dr. Ovidiu Bajenaru/ Centrul National de Perfectionare
postuniversitara a medicilor, farmacistilor, altui personal cu studii superioare si asistentilor

0 medicali, Bucuresti (aprilie 2003), seria A/008455/ 29.05.2003, nr. inreg. 10185
Doctor-medic — Facultatea de Medicina Generala, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Carol

0 Davila” Bucuresti (1989), seria H/188, nr 365/21.06.1990
Diploma bacalaureat-Liceul Mihai Viteazul Ploiesti (1983), B/48671, nr 514 din 12 iulie 1983

3. EXPERIENTA DIDACTICA:

o Profesor universitar neurologie 2023-prezent, Facultatea de Medicina, Universitatea de
Medicina si Farmacie ,,Carol Davila,, Bucuresti, decizia Rector nr. 394/23.02.2023

o Profesor universitar neurologie 2021-2022, Facultatea de Medicina, Universitatea Titu
Maiorescu

o Conferentiar universitar (2017-2021), Universitatea Titu Maiorescu, Facultatea de Medicing,
decizia nr. 546/09.feb. 2017

o Sef de Lucrari  (2014-2017), Universitatea Titu Maiorescu, Facultatea de Medicina, decizia nr.
365/30.sept.2014

4. EXPERIENTA ACTIVITATE PRIVATA:
o Medic primar neurolog colaboratorBrain Institute - Spital Monza Bucuresti, 2015-2018
5. MEMBRU IN COMITETUL EDITORIAL - REVISTE BDI:

Romanian Journal of Military Medicine http://www.revistamedicinamilitara.ro/

(o] o)

. MEMBRU AL ASOCIATIILOR PROFESIONALE:
ASCAMED - membru fondator al Asociatiei Cadrelor Medicale din Spitalul Universitar de
Urgenta Militar Central ,,Dr. Carol Davila” Bucuresti, 2014
Societatea de Neurologie din Romania (SNR)
European Academy of Neurology (EAN)
World Federation of Neurology (WFN)
Centrul de cercetare cognitiva in patologia neuropsihiatrica-UMF Timisoara

©0o0o
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7. POZITII PROFESIONALE $I STINTIFICE DETINUTE LA NIVEL NATIONAL SI
INTERNATIONAL:

Membru al Comisiei de Neurologie a MS —subcomisia de neurooncologie- OMS 458/
05.04.2021(https://www.ms.ro/wp-content/uploads/2021/04/0MS-458_2021-privind-
aprobarea-componen%C8%9Bei-nominale-a-Comisiei-de-neurologiel.pdf)

Membru ales al Consiliului National de Etica a Cercetarii Stiintifice, Dezvoltarii Tehnologice si
Inovdrii (CNECSDTI), in mandatul 2016-2017, prin OM 5693/02.11.2016 si 2020-2024,
Ordinul MEC 4655/30.06.2020 (https://cnecsdti.research.gov.ro/membri-si-comisii/)

Membru al  grupului de lucru al Consiliulur  European al  Creierului
(https://www.braincouncil.eu/), in proiectul ,,Creating a policy narrative on neurodege-nerative
disorders across Europe”, 2018.

Expert neurologie pentru cauzele disciplinare aflate pe rolul Comisiei Superioare de Disciplina a
Colegiului Medicilor din Romania, conform deciziei nr 16/29.06.2018.

Membru al Comitetului de Management in proiectul COST CA16207 The ,,European Network for
Problematic Usage of the Internet” 2017-2021.
Membru al Comitetului de Management in proiectul COST CA15111, EUROMENE, 21 aprile
2016 — martie 2020 (Management Committee) http://www.euromene.eu/

Membru ales al Comisiei Superioare de discipling, Colegiul Medicilor din Romania, 2005- 2011
si2011-2017

Member of subspeciality panel of Neuro-ophthalmology and Neuro-otology, European Academy
of Neurology from 2015-present.

Member of subspecialities panel of EFNS, 2006-2015 — Neuro-oncology

Member of subspecialities panel of European Neurological Society 2006—-2015: Neurocritical
care, Neuro-ophthalmology and Neuro-otology.

Membru al comitetului pentru managementul calitatii in SUUMCB din 2017 - prezent

Membru ales al Senatului Universitatii Titu Maiorescu 2016-2020, 2020-2024

Membru al Consiliului Facultatii de Medicina din cadrul UTM Bucuresti 2016-2020

8. CITARI IN SISTEME INTERNATIONALE:

o WEB of Science: H -index 10, 76 publicatii, 510 citari, accesat la 31 iulie 2023
o Google Academic h-index=13; i10 index= 18, citari=819 accesat la 31 iulie 2023

9. CARTI SI CAPITOLE IN CART!:

1.

Eftimie LG, Particularitati ale carcinomului papilar tiroidian, Editura Discobolul, Bucuresti,
2022, ISBN 978-606-798-162-9, 245 pagini, capitolul 11 ,, Manifestari neurologice in
cancerul tiroidian papilar,, pag. 147-159, autori Sirbu AM, Mocanu AM, Sirbu CA.

Carmen Adella Sirbu: Coordonator proiect editorial- 190 de ani de excelenta in medicina
militara: Spitalul Universitar de Urgenta Militar Central ,,Dr. Carol Davila®: 1831-2021 /
autori:Florentina Ionita-Radu, Dan Mischianu si colectivul, Editura Rao, 2021, Bucuresti, ISBN
978-606-006-646-0

Ionita-Radu F, Mitrica M, Sirbu CA, Stefani C, Cazuri clinice interdisciplinare, Editura
Universitara Carol Davila, Bucuresti 2021, ISBN 978-606-011-199-3, 235 pagini.
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4. Ionita-Radu F, Mitrica M, Sirbu CA, Stefani C, Cazuri clinice interdisciplinare, Editura
Universitara Carol Davila, Bucuresti 2021, ISBN 978-606-011-199-3, 235 pagini, capitolul ,,
Tremorul buclucas,, pag.9-14, autor Sirbu CA.
5. Ionita-Radu F, Mitrica M, Sirbu CA, Stefani C, Cazuri clinice interdisciplinare, Editura
Universitara Carol Davila, Bucuresti 2021, ISBN 978-606-011-199-3, 235 pagini, capitolul
,JAccident vascular ischemic talamic la pacient cu infectie SARS-CoV-2 si depresie,,pag. 20-
29, autori Ivan R, Sirbu CA, Ranetti AE.
6. Ionita-Radu F, Mitrica M, Sirbu CA, Stefani C, Cazuri clinice interdisciplinare, Editura
Universitara Carol Davila, Bucuresti 2021, ISBN 978-606-011-199-3, 235 pagini, capitolul
,Accident vascular cerebral ischemic trombolizat asociat cu mixom cardiac si foramen ovale
patent,, pag. 33-38, autori Dumitru RM, Sirbu CA, Stefani C.
7. Ionita-Radu F, Mitrica M, Sirbu CA, Stefani C, Cazuri clinice interdisciplinare, Editura
Universitara Carol Davila, Bucuresti 2021, ISBN 978-606-011-199-3, 235 pagini, capitolul ,,
Accident rutier si accident vascular cerebral hemoragic. Care a fost vinovatul?, pag.52-66,
autori Jijie A, Sirbu CA, Dumitru RI.
8. Ionita-Radu F, Mitrica M, Sirbu CA, Stefani C, Cazuri clinice interdisciplinare, Editura
Universitara Carol Davila, Bucuresti 2021, ISBN 978-606-011-199-3, 235 pagini, capitolul
,,Complicatie rara post rahianestezie,, pag. 212-219, Sirbu CA, Zemba M, Mihai AC,
Mocanu AM.
9. Sirbu CA, Plesa FC, coordonatori,,Patologia vasculara cerebro-spinala,, Editura
Universitara Carol Davila, Bucuresti 2021, ISBN 978-606-011-169-6, 500 pagini.
10. Sirbu CA, Plesa FC, coordonatori ,,Patologia vasculara cerebro-spinala,, Editura Universitara
Carol Davila, Bucuresti 2021, ISBN 978-606-011-169-6, Capitolul 10. Atacul ischemic
tranzitor / Sirbu Carmen Adella / pag. 218-227.
11. Sirbu CA, Plesa FC, coordonatori,,Patologia vasculara cerebro-spinala,, Editura Universitara
Carol Davila, Bucuresti 2021, ISBN 978-606-011-169-6 - Capitolul 12. Boala de vase mici
cerebrald [ Sirbu Carmen Adella /pag. 256-285.
12. Sirbu CA. Neurologie, o abordare simpld a unei specialitdti complexe, Editura Universitara
Carol Davila, Bucuresti 2020, ISBN: 978-606-011-152-8, 490 pag.
13. Sirbu CA, Mitrica Marian (coordonatori). Sistemul nervos, cazuri clinice interdisciplinare,
Editura Universitara Carol Davila, Bucuresti 2020, ISBN: 978-606-011-153-5, 272 pag.
14. Sirbu CA, Mitrica Marian (coordonatori). Sistemul nervos, cazuri clinice interdisciplinare,
Editura Universitara Carol Davila, Bucuresti 2020, ISBN: 978-606-011-153-5, 272 pag,
capitolul 1- Carmen Adella Sirbu, Razvan Ionut Dumitru, Florina Stoian, Octavian Mihai
Sirbu, Cavernom de trunchi cerebral, pag. 19-30.
15. Sirbu CA, Mitrica Marian (coordonatori). Sistemul nervos, cazuri clinice interdisciplinare,
Editura Universitara Carol Davila, Bucuresti 2020, ISBN: 978-606-011-153-5, 272 pag,
capitolul 2- Sclerozd multipld si meduloblastom desmoplazic-Carmen Adella Sirbu, Claudia
Minerva Ghinescu, Vlad Gabriel Mitrica, pag.30-37.
16. Sirbu CA, Mitrica Marian (coordonatori). Sistemul nervos, cazuri clinice interdisciplinare,
Editura Universitara Carol Davila, Bucuresti 2020, ISBN: 978-606-011-153-5, 272 pag.,
Capitolul 7- Boala Kosaka Shibayama — Aglomerdri difuze neurofibrilare cu calcificdri
cerebrale — Carmen Adella Sirbu, Maria Cislianu, Paul Calin Craciun, Anca-Maria Sirbu,
pag 74-85.
17. Sirbu CA, Mitrica Marian (coordonatori). Sistemul nervos, cazuri clinice interdisciplinare,
Editura Universitara Carol Davila, Bucuresti 2020, ISBN: 978-606-011-153-5, 272 pag,
capitolul 12- Deficit de vitamina B12 — Carmen Adella Sirbu, Octavian Vasiliu, Florentina
Ionita-Radu, pag. 131-138.
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Sirbu CA, Mitricd Marian (coordonatori). Sistemul nervos, cazuri clinice interdisciplinare,
Editura Universitara Carol Davila, Bucuresti 2020, ISBN: 978-606-011-153-5, 272 pag,
capitolul 13- Hidatidoza cerebrald — Carmen Adella Sirbu, Lorena Florentina Davidescu,
Cosmina Rusu pag.138-150.

Sirbu CA, Mitricd Marian (coordonatori). Sistemul nervos, cazuri clinice interdisciplinare,
Editura Universitara Carol Davila, Bucuresti 2020, ISBN: 978-606-011-153-5, 272 pag,
capitolul14-Oftalmoplegie externd cronicd progresiva - Carmen Adella Sirbu, Anca
Maria

Sirbu, Daniela Anghel, pag.150-160.

Sirbu C.A., coordonator ,,Nursing in neurologie”, Editura Hamangiu, Bucuresti, 2017, ISBN
978-606-27-0914-3. i

Sirbu C.A., coautor capitolul: ,,Ingrijirea pacientilor cu boala Parkinson”, Petrache I.M., Sirbu
C.A., pag. 183-203 in volumul ,Nursing in neurologie”, Editura Hamangiu, Bucuresti, 2017,
ISBN 978-606-27-0914-3.

Sirbu C.A., coautor capitolul ,ingrijirea pacientilor cu sd. dementiale”, lon A.F., Sirbu
CA,

pag 165-183, in volumul ,Nursing in neurologie”, Editura Hamangiu, Bucuresti, 2017, ISBN
978-606-27-0914-3. .

Sirbu C.A., coautor capitolul: ,Ingrijirea pacientilor cu AVC”, Paun I1.A., Sirbu C.A., pag
129-149, in volumul ,Nursing in neurologie”, Editura Hamangiu, Bucuresti, 2017, ISBN
978- 606-27-0914-3.

Sirbu C.A., coautor capitol ,/ngrijirea pacientilor cu risc de tromboembolism venos”,
Matei

M., Sirbu C.A., pag 113-129, in volumul ,,Nursing in neurologie”, Editura Hamangiu, Bucuresti,
2017, ISBN 978-606-27-0914-3.

Sirbu C.A., coautor capitol: ,,Explordri paraclinice in neurologie”, Munteanu N., Sirbu C.A., pag
41-53, in volumul ,Nursing in neurologie”, Editura Hamangiu, Bucuresti, 2017, ISBN 978-
606-27-0914-3.

Sirbu Carmen-Adella, coordonator, ,Vademecum in cariera medicald”, Editura
Universitara,

Bucuresti, 2016, ISBN 978-606-28-0466-4, 365 pagini.

Sirbu C.A., capitolul 4, ,Suntem pregdtiti pentru o carierd medicala?”, pag. 23-56, din
volumul ,Vademecum in cariera medicald”, coordonator Sirbu C.A., Bucuresti, Editura
Universitara 2016, ISBN 978-606-28-0466-4.

Sirbu C.A., capitolul 5, ,Intrebdri la inceputul caldtoriei”, pag. 57-74, din volumul
»Vademecum in cariera medicald”, coordonator Sirbu C.A., Bucuresti, Editura Universitara
2016, ISBN 978-606-28-0466-4.

Budisteanu Magdalena, Sirbu C.A., capitolul 11, ,,Stim sd@ comunicdm?”, pag. 195-220, din
volumul ,Vademecum in cariera medicala”, coordonator Sirbu C.A., Bucuresti, Editura
Universitara 2016, ISBN 978-606-28-0466-4.

Matei M., Sandu A.M., Sirbu C.A., capitolul 21, ,Importanta testelor genetice in
distrofiile

miotonice”, pag 191-197 din volumul ,,De la simptom la diagnostic in practica medicala”,
coordonator Diaconu C., Editura ALL, Bucuresti, 2016, ISBN 978- 606-587-405-3.

Sirbu C.A., Sandu A.M., Sirbu 0.M., Matei M., Plesa C.F., capitolul 22, ,Sarcoidoza - o
cauza rard de mielitd”, pag 198-209, din vol. ,De la simptom la diagnostic in practica
medicalda”, coordonator Diaconu C., Editura ALL, Bucuresti, 2016, ISBN 978-606-587-
405-3.

Matei M., Sirbu O.M., Sirbu C.A., capitolul 24, ,Sindromul Trousseau si infarctul
venos

cerebral”, pag 216-226 din volumul ,.De la simptom la diagnostic in practica medicala”,
coordonator Diaconu C., Editura ALL, Bucuresti, 2016, ISBN 978-606-587-405-3.

Harsovescu T., Istode C., Sirbu C.A., capitolul 2, ,Sistem nervos”, pag. 24-46, din volumul
»Teste de pregdtire pentru admiterea in invatamantul superior medical”, editia a 3-a,
revizuita si adaugita, coordonatori: Cochior D., Ghinescu M.C., Editura Hamangiu, Bucuresti,
2016, ISBN 978-606-27-0617-3.
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34. Sirbu C.A., capitolul ,,Dumitru Constantin-Dulcan, doctorul, profesorul, generalul
care a
deschis drumuri si a alungat suferinte”, pag 47-55, din volumul ,Un promotor al noii
spiritualitati — Dumitru Constantin Dulcan”, Editura Scoala Ardeleand, Cluj Napoca, 2015, ISBN
35 978-606-8699-11-0.
Dumitru Constantin, Dafin-Fior Muresanu, Carmen-Adella Sirbu, Tudor-Dimitrie Lupescu,
»Neurologie Clinica - curs si lucrdri practice”, Editura Universitatii Titu Maiorescu, 2008.
Constantin D., Craiu D., Sirbu C.A., Butoianu N., Lupescu T., Popescu C.D.,
36 .Electroencefalograma clasicd si modernd la adult si copii”’, Editura Medicala Bucuresti
37 2008, ISBN 978-973-39-0646-9, 245 pagini.
Sirbu Carmen-Adella, ,,Parazitoze cerebrale - Hidatidoza", Editura Universitara
.Carol
Davila”, Bucuresti 2006 premiata, ISBN: 973-708-120-X, 146 pagini.
3g Constantin D., Sirbu Carmen-Adella, Lupescu T., ,Electroencefalografia”, Editura Universitara
39 »Carol Davila”, Bucuresti 2006 — premiata, ISBN (10):973-708-158-7, ISBN (13):978-973-
708-158-2, 144 pagini.
Lupescu T., Sirbu Carmen-Adella, Constantin D., ,,Electromiografie. Potentiale
40 evocate”,
Editura Universitara ,,Carol Davila”, Bucuresti 2006 — premiatd, ISBN (10):973-708-159-5,
ISBN (13):978-973-708-159-9, 155 pagini.
Constantin D., Sirbu Carmen-Adella, ,,Urgente neurologice in medicina generald”,
41 Editura
Tehnica, Bucuresti, 2001, ISBN 978-973-748-497-0, 232 pagini.
in D., S| S a, .Urgente neurologice in conditiile razboiului
1o, A EIRE Rl A RS R AR o
1. Sirbu CArthur Kreindler (1900-1988).Journal of Neurology, . 253, 965-966, 2006.
4R, 8ABi.org/10.1007/s00415-006-0939-8,
2. Sirbu Skbu OM, Constantin C, Sandu AM, Neuroimunotoxicity Of Aluminum, Farmacia,
2015o0l. 63, 1, pag. 8-10, ISSN: 2065-0019
Wt /IGR w.revistafarmacia.ro/201501/issue12015art2.html,
3. Sirbu CA Nicolae AC, Arsene AL, Vuta V, Popa DE, , Burcea-Dragomiroiu IB, Dumitrescu
GTA, Velescu BS, Gofita E, Dragoi CM (All authors have equal contribution) - In vitro P-gp
expression after administration of CNS active drugsFarmacia, 20, , vol 64, ISSN: 2065-
0019 http://www.revistafarmacia.ro/201606/issue62016art7.html, [F=1.348
4.Sirbu CA, Furdu-Lungut E, Plesa CF, Nicolae AC, Dragoi CM, Pharmacological treatment of
relapsing remitting multiple sclerosis-where we are throw evidence based medicine?-review ,
Farmacia nr 5 2016, vol 64, 5, pag 651-655, ISSN: 2065-0019
http://www.revistafarmacia.ro/201605/issue52016art1.html IF=1.348
5. Sirbu CA, Dragoi CM, Nicolae AT, Plesa CF, History of interferon treatments in multiple
sclerosis - 60 years of progress, Farmacia, 2017, Vol. 65, 1, 14-18,
http://farmaciajournal.com/issue-articles/history-of-interferon-treatments-in-multiple-sclerosis-
60-years-of-progress/ IF=1,507
6. Sirbu, C.A.; Dantes, E.; Plesa, C.F.; Docu Axelerad, A.; Ghinescu, M.C. Active Pulmonary
Tuberculosis Triggered by Interferon Beta-1b Therapy of Multiple Sclerosis: Four Case Reports
and a Literature Review (Review). Medicina-Lithuania, 2020; 56 (202):1-7.
doi.org/10.3390/medicina56040202, FI= 1,467.
7. Strot€A, MezetRM; Fatup=Pecuraria€, Bratu OG, Sirbu AM, Ghinescu MC, Ionita Radu F.

Autonomic dysfunctions in multiple sclerosis: Challenges of clinical practice (Review). Exp.
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16. LUCRARI PUBLICATE IN REVISTE SI VOLUME DE CONFERINTE CU REFERENTI
(NEINDEXATE):

Stud-Stoica (Barbu) Vasilica Gina, Coordonator conf. dr, 1. Sirbu Carmen Adellalngrijirea
pacientilor cu spondilolistezis lombar, p.o., Conferinta Nationala a Facultdtii de Medicing,
Abordari innovative transdisciplinare in medicina moderna, editia a II-a, 17-19 mai 2018,
Bucuresti | Universitatea Titu Maiorescu

2. Sirbu Carmen Adella, Stoian Florina, Plesa Andreea, Badea Alexandru Andrei, Plesa
Cristina Florentina, Tratamentul trombolitic in accidentele vasculare cerebrale ischemice-
axd prioritard, p.o., Conferinta Nationald a Facultatii de Medicina, Abordari innovative
transdisciplinare in medicina moderna, editia a II-a, 17-19 mai 2018, Bucuresti |
Universitatea Titu Maiorescu

3. Stud. Stoian Florina, Coordonatori: conf. dr Carmen Adella Sirbu, asist. univ. Cristina-
Florentina Plesa, Neurogeneza si neuroplasticitatea — mit sau adevdr? Neurogenesis and
Neuroplasticity. Mith or Reality? P.o., Conferinta Nationala a Facultatii de Medicina, Abordari
inovative transdisciplinare in medicina moderna, editia a II-a, 17-19 mai 2018, Bucuresti |
Universitatea Titu Maiorescu

4. Stud. Luca Eduard, Coord. conf. dr Sirbu Carmen Adella, Disfagia, o provocare pentru
neurorecuperare si nursing, p.o., Conferinta Nationala a Facultatii de Medicina, Abordari
innovative transdisciplinare in medicina moderna, editia a II-a, 17-19 mai 2018, Bucuresti |
Universitatea Titu Maiorescu

5. Stud. Stan (Aviana) Florentina-Silvia, Coordonator conf. dr Sirbu Carmen Adella,
Particularitdtile procesului de nursing in patologia cervicald p.o., Conferinta Nationald a
Facultatii de Medicina, Abordari innovative transdisciplinare in medicina moderna, editia a
II- a, 17-19 mai 2018, Bucuresti | Universitatea Titu Maiorescu

6. Stoian F., Capbun AI, Sirbu 0.M., Caloianu I., Plesa C.F., Sirbu C.A., Neuroplasticity Of A
Visual Artist With Pontin Cavernoma, poster, 19th edition of Medicalis — International
Congress for Medical Students and Young Health Professionals, Medicalis 10-13 mai 2018
Cluj

7. Stoian F., Plesa C.F., Sirbu C.A., Tromboza cerebrala in puerperalitate — prezentare de
caz/ Cerebral venous thrombosis in the puerperium — a case report, Conferinta Nationala a
Facultatii de Medicina, Universitatea Titu Maiorescu din Bucuresti; Editia I, 27-28 Aprilie
2017, Bucuresti

8. Stoian F., Sirbu C.A., Plesa A., Plesa C.F., Puerperal complications caused by septic
emboli — A case report (poster), 18th edition of Medicalis — International Congress for
Medical Students and Young Health Professionals, 11th-14th of May 2017, Cluj-Napoca,
Romania

9. Radu G., Sirbu C.A., Plesa C.F., Importanta gratuitdtii explordrii genetice pentru pacientii
cu Tuberous Sclerosis Complex (TSC) - Conferinta ,Zilele Spitalului Militar Central Dr Carol
Davila”, editia a VI-a, 28 septembrie-1 octombrie 2016, Prezentare orala, Premiul al II-lea.
10. Sirbu C.A., Sandu A.M., Sirbu 0.M., Constantin D., Terapia cu celule stem in scleroza
laterald amiotroficd, Forumul National de Medicina Integrativa cu participare internationala,
Abordari terapeutice inovatoare in neurostiinte si nutritia in patologia umana, Ed a V-a, Buc.
26-28 iunie 2015, ISBN 978-973- 1795-81-2.

11. Sirbu Carmen Adella, Sandu Anca Maria, Sirbu Octavian Mihai, Puiu Mihai, Is Fighting
Alzheimer’s Dementia A Lost Cause? Po Ed. a IV-a, Forumul National De Medicina Integrativa
cu participare internationala, Medicina Integrativa si terapiile Anti-Aging, Bucuresti, 28-29
noiembrie 2014 ISBN 978- 973-1795-81-2.
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12. Sirbu Carmen Adella, Budisteanu Magdalena, Sandu Anca Maria, Sirbu Octavian Mihai,
Could Alzheimer Disease Be Prevented?, 20-22 noi. 2014, Bucharest, UTM, Conference
»Education and Creativity for a Knowledge based Society”, op.

13. Budisteanu Magdalena, Isac Florin John, Arghir Aurora, Papuc Sorina Mihaela, Cunita
Andreea Tutulan, Burloiu Carmen, Iiliescu Catrinel, Minciu Ioana, Budissteanu Bogdan,
Sirbu Carmen Adella, Boer Monica, Craiu Dana, Diagnosis and Management of Chidren with
Williams-Beuren Sy. 20-22 noi. 2014, Bucharest, UTM, Conference ,Education and
Creativity for a Knowledge based Society”, op.

14. Carmen-Adella Sirbu, Caloianu Ionut, Boeru Gabriel, Lungut Emilia. Compliance to
interferon-beta 1-b therapy in multiple sclerosis -BMMC 10-14 may 2009, Sunny Beach,
Bulgaria, oral presentation

15. armen-Adella Sirbu, Nitulescu Radu, Caloianu Ionut, Popoiu Rodica, Ionescu Laura,
Boeru Gabriel, Lungut Emilia. Response to interferon-beta therapy in multiple sclerosis — 7
years of follow-up-. Kusadasi, 13th BMMC, 1-5 june, 2008, Kusadasi, Turkey, oral
presentation.

16. T. Lupescu, R. Gheorghe, C.A. Sirbu, D. Constantin. Mecanical Nerve Lesions — 40th
International Danube Symposium for Neurological Sciences and Continuing Education in
conjunction with the 6th Congress of the Romanian Society of Neurology, Sinaia, 21-24 may
, 2008, oral presentation.

17. R.E. Popoiu, R.L. Gheorghe-Dane, C.A. Sirbu, L.M. Ionescu, I. Caloianu, R Nitulescu, D.
Constantin, Unusual cause for extrapyramidal reversible tremor, poster 2571, 2008 12th
EFNS, Madrid, Spain, European Journal of Neurology 15 (Suppl. 3), 222-390
https://doi.org/10.1111 /j.1468- 1331.2008.02286.x

18.-C.A-Sirbu, L.R--Gheorghe Dane, Modatitdti neobisnuite de debut la un caz de deficit de
vitamina B12, Revista de Medicina Militara, nr 4 oct-dec 2007, articol.

19. C.A. Sirbu, O.D. Sirbu. Common carotid artery tight stenosis associated with steal
syndrome. 7th Biennial Convention of the ASEAN Neurological Association and 47th Annual
Meeting of the Neurological Society of Thailand, March 2007

20. Dumitru Constantin, Tudor Lupescu, Roxana Gheorghe, Carmen Adella Sirbu. The
relationship between Psychic, Neurogenesis and Neuroplasticity. The 3rd International
Congress of the Society for the Study of Neuroprotection and Neuroplasticity, 22-25 March,
2007

21. Sirbu Carmen, Mitica Claudia, Moraru Aurel. Botulinum Toxin as a biological weapon —
Second International Military Medical Scientific Conference, 19-21 april, 2005 Yerevan,
Armenia, oral presentation

22. C. Sirbu, O. Sirbu, D. Constantin. Reducing The Risk of Stroke Caused By Atrial Fibrilation
- Al 9-lea Congres al BMMC, Antalia, 20-24. 06.2004 oral presentation

23. Dana Ratiu, Carmen Adella Sirbu, D. Constantin, I. Codorean. Multimodal Investigation
in neuroimaging archiving and communication system — Al 9-lea Congres al BMMC, Antalia,
20-24.06.2004, poster presentation

24. Emilia Lungut, D. Vasile, Carmen-Adella Sirbu, Valerica Voicu, D. Constantin. Diabetic
neurophaty-motor and sensory nerve conduction studies — 8th BMMC, Cluj, Romania, 21-
24.09.2003 poster presentation

25. Emilia Lungut, Valerica Voicu, Carmen-Adella Sirbu, D. Constantin. Alcoholic
polyneuropathy- electromiography and nerve conduction studies — 8th BMMC, Cluj,
Romania, 21-24.09.2003, poster presentation

26. D. Vasile, M.D. Gheorghe, S. Paraschiv, E. Lungut, Carmen Sirbu. The efficacy of
Mirtazapine in Control of alcohol Craving — 8th BMMC, Cluj Romania, 21-24 .09.2003, oral
presentation


https://doi.org/10.1111
https://doi.org/10.1111
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27. Carmen-Adellla Sirbu, D. Vasile, Corina Tudor, Arina Baloescu, et al. Cerebrospinal fluid
biomarkers for improved diagnosis of Alzheimer Disease — 8th BMMC, Cluj, Romania, 21-
24.09.2003 poster presentation
28. Carmen-Adellla Sirbu, D. Vasile, Corina Tudor, M. Vasile, C. Dumitru. Physiopathology of
leucoaraiosis — 8th BMMC, Cluj, Ro, 21-24.09.2003, oral presentation
29. Carmen-Adella Sirbu, M. Brozici, M. Vasile, Emilia Lungut, C. Dumitru. Lupus anticoagulant
and ischemic stroke — 8th BMMC, Cluj Romania, 21-24.09.2003, poster presentation
30. Carmen-Adellla Sirbu, Mariana Brozici, V. Mihai, D. Constantin. Activated protein C
resistance and ischemic stroke — case report — 35th International Danube Symposium for
Neurological Sciences and Continuing Education,11-14 sept. 2003, Belgrad, Serbia and
Montenegro, poster presentation
31. G. Boeru, Carmen Sirbu, D. Constantin, Florina Pinte. Professional risk for stroke — 7th
BMMC Athens, Greece, 6-10.10.2002, poster presentation
32. G. Boeru, Carmen Sirbu, Costache C., Marin Mihaela, D. Constantin. Posttraumatic carotid
dissection — 7thBMMC Athens, Greece, 6-10.10.2002, poster presentation
33. G. Boeru, Carmen Sirbu, D. Constantin, D. Cuzino, Roxana Vintila. Neurologycal complication
with protein C deficiency after surgical intervention — 7th BMMC Athens, Greece, 6-10.10.2002
poster presentation
G. Boeru, , D. Constantin, Florina Pinte, Claudia Lischievici.

= ens, Greece, 6-10.10.2002, poster presentation

34. Ca?rﬁ%fgn D. Constantin, , Simona Radulescu, M. Vasile et al. Cerebral Hydatidosis -

?g r%gﬁ:ﬁﬂ%ﬁﬁg\%%gwulgaria, 1-3.10.2001, poster presentation
clinic and epidemic aspectsth

17. ARTICOLE PUBLICATE IN ALTE REVISTE NATIONALE:

1. Sirbu C.A,, Particularitdti ale tratamentului la femeile diagnosticate cu sclerozd multipld,
Viata Medicala nr 41, pag. 5, 12 octombrie 2018,
https://www.medichub.ro/reviste/ziarul% 20via%C5%A3a%20medical%C4%83-mid-

2. 8rbuwdskd; 102
Tratamentul care modifica evolutia sclerozei multiple, Viata Medicala nr 35,
pag. 5, 31 august 2018,
https://www.medichub.ro/reviste/ziarul%20via%C5%A3a%20medical% C4%83-mid-

3. 8FPuemeid-102

., Rezerva cognitivd, Viata Medicald nr 11, pag.3, 15 martie 2018, https://www.
4. medichiao/reviste/ziarul%20via%C5%A3a%20medical%C4%83-mid- 189-cmsid-102
, Clocolata, prieten sau dusman?, Evenimentul zilei, Doctorul zilei, nr.
2032/aug. 2015, hitps://www.doctorulzilei.ro/ciocolata-prieten-sau-dusman-2/11dr-
5. CapNsAdella- sirbu/
, Cdldtorie stiintificd pe , Calea Victoriei”, Tribuna invatdmantului, 13-26 iulie
2015, pag. 10, V Dumbrava, http://www.tribunainvatamantului.ro/calatorie-stiintifica-pe-
6. Eastipariel . . .
Un dialog fermecator despre valorile reale ale omenirii, Revista de Medicina
va Mj}&j@ﬁ.ﬂw\jQ/ZOlO, http://www.revistamedicinamilitara.ro/archive/archive-2010/
M.T. Vasile, , Managementul dementei - consideratii bazate pe dovezi, Revista de Medicina
5. Miktagh B4/ 2005
, Agresiunea prin agenti biologici — neurotoxina botulinicd, Revista de Medicina
Militara nr. 2/2005
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http://www.medichub.ro/reviste/ziarul%20via%C5%A3a%20medical%C4%83-mid-
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9. Clhplkadsii neurologice in expunerea la altitudine a militarilor ,» Revista de
Medicina Militara 2006(1)71-76
10C ditsthdeiprbctBirmediéa/Gutibraocesead S.,
intracraniene inlocuitoare de spatiu”, Revista Societatii romane de neurologie, noiembrie

2004 ¥ , :
11 (ﬁﬁ%&aﬁ% drgderna a tumorilor cerebrale primare -
glioamele de grad inalt, Revista de Medicinad Militara nr. 2, aprile—iunie 2004
12 PIBEr aﬁecﬁve ] bogm?zve In epilepsia temporar}a D. Constantin, C.A. Sirbu. . Revista

R%méné de Neur lo%i%{ V III, r. 3-4, p. 1?0, 2004
13 Fenomene electricé de mernbrand in'epilepsie Constantin D., Sirbu C., Vasile M., .
Revista de Medicina Militara, nr. 4,.?003 .
darea modernd a neuropatiilor periferice

14, "SR ., , Stetoscop nr. 19, octombrie
20 . .

15, (ﬁﬁﬂ%%@&@ocﬁﬁqg# Constantin D.
. Stesolsetp fig empsralsié 2003

16. Tulburdri psihice in boala Parkinson Constantin D., Sirbu C. . Viata Medicala, nr. 32 /" 8
august 2003

17. %ﬁg{pn@{l Rdzboiului din Golf si agresiunea chimica _Vasile D., Constantin D., .

Revista de Medicina Militara nr. 3, iulie-septembrie 2003
1 85taedicitelaleaEmericRitiea A., Neacsu A., Balas M., Sirbu C.,
accidentele vasculare cerebrale, Revista de Medicina Militara nr. 3, iulie-septembrie

2003
" Vasile M., Constantin D., Tratamentul bazat pe dovezi al epilepsiei. Stetoscop,
19, MRYL iulie-august 2003
20.Sitb , Sirbu O., Constantin D., Terapia anticoagulanta si cardioembolismul cerebral.
Revisfja%'e Medicina Militara nr. 1-2, 2003
21 Sirbu C Sirbu O, Recomandari actuale in prevenirea accidentului vascular cerebral
is chgﬁl\f'c&a Stetoscop, nr. 7, octombrie 2002
25 C.Sir D. Constantin, M. Vasile, M. Marin. Manifestdri psihice in boala Parkinson
(B@e\'/ls{abéjdcietét,ii de Neurologie din Romania —vol. 1, nr. 1, 2002
23 . b C Tuta S., Constantin D., Atitudinea imediatd in AVC ischemic, Revista Medicala
ilitara, nr. 2-3, 2002

18. ALTE COMUNICARI (ORAL SAU POSTER) LA MANIFESTARI STIINTIFICE
INTERNATIONALE SI NATIONALE:

Grama C., Riducu A., Radu G, ., Plesa C.F., 1. Sirbu C.APoster — Scleroza Tuberoasa, o

provocare pentru pacient si medic, Societatea Romana Contra Epilepsiei, a XXIV-a
Conferinta Nationala, 17-19 noiembrie 2016

2. Grama C., Raducu A., Radu G., Sirbu C.A., Plesa C.F., O cauzd rard de crize motorii
focale la adult, poster, Societatea Romana Contra Epilepsiei, a XXIV-a Conferinta
Nationald, 17-19 noiembrie 2016

3. C.Dumitru, T. Lupescu, Carmen Sirbu, Roxana Gheorghe. Date actuale privind bazele
neurofiziologice si rolul factorilor psihologici in recuperarea functionald a pacientilor
cu accident vascular cerebral. p.o. Revista Romana de Stroke (Avc), Vol X., nr. 1, 2007

4. Carmen Sirbu, G. Boeru, D. Constantin. Ictus ischemic cu malformatii arteriale
extracraniene —prezentare de caz. A IV-a Conferinta Nationala de Medicina Interna,
Baile Felix, 10-12 aprilie 2003



Carmen Sirbu, D. Constantin. Trombofilie congeitald cu manifestare tardiva neurologica -
prezentare de caz. A IV-a Conferinta Nationala de Medicina Interna, Baile Felix, 10-12
aprilie 2003
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C. Sirbu, B. Circiumaru, C. Dumitru, F. Staniceanu. Manifestdri neurologice in infectia cu
HIV -prezentare de caz. Conferinta Nationala de Neurologie, poster, iunie 2001

B. Circiumaru, C. Sirbu, Meningoencefalita meningococicd cu evolutie fulminantd -
prezentare de caz, poster, Conferinta Nationala de Neurologie, iunie 2001

7 Sirbu Carmen Adella, Poalelungi Viorel, Duta George. Sincopa neurocardiogend in
expertiza medico-aeronauticd. A 6-a Sesiune anuala de medicina si psihologie aeronautica

. INMAS 2000

9. Droc, M. Patru, V. Poalelungi, D. Constantin, F. Cristea, I. Paunescu, C. Sirbu,L. Gutiu, D.

8 Arhire, E. Rachita, N. Ionescu, N. Finichi. Endarterectomia carotidiand precoce dupa

accidente vasculare cerebrale noninvalidante. Revista Romana de Stroke (AVC). Vol III,
. Nr.1,2000
10. D. Constantin, V. Poalelungi, Laurentiu Gutiu, Carmen Sirbu, Florin Cristea. Patologia
asociatd senectutii, Orientdri de diagnostic in patologia neurologicd a persoanelor
varstnice (veterani de rdzboi). Conferinta Nationald cu participare internationala:
Actualitati si perspective in gerontologie si geriatrie la cumpana dintre milenii, 2000

1. MEMBRU IN COLECTIVUL DE CERCETARE IN STUDITI  CLINICE
MULTICENTRICE NATIONALE ST INTERNATIONALE:

Studiul COGNI-MS, Schering-AG - observational, 2006

Studiul SCO/BIA 2093-301 - Tratamentul cu Eslicarbazepine in epilepsia cu crize partiale
refractare, 2004
3. Studiul GlaxoSmithKline privind tratamentul cu anticorpi monoclonali in Scleroza

Multipla, 2004

4. Studiul clinic international BETARM-02-RO (tratament cu Betaferon in Scleroza SPIRID-
O (studiu multicentric, randomizat, dublu-orb, placebo controlat privind efectul
antidischinetic al unui nou drog n Boala Parkinson) - MERCK, Germania; 2003-2004
5. SPIRID study (EMR 62 225-006) (studiu multicentric, randomizat, dublu-orb, placebo
controlat privind efectul antidischinetic al unui nou drog in Boala Parkinson) — MERCK,
Germania; 2002-2003
6. Tratamentul cu topitamat in epilepsie — Janssen-Cilag — observational; 2002-2003
7. Multipla - SCHERING AG; 2000-2004

M=

2. PROIECTE STIINTIFICE LA NIVEL POSTUNIVERSITAR NATIONALE $I
INTERNATIONALE:

1. COST CA16207 Proiectul The ‘European Network for Problematic Usage of the Internet’
2017-2021, (Member of Management Committee for Romania)
http://www.internetandme.eu/
2. Proiectul COST CA15111, EUROMENE (European Network on Myalgic
Encephalomyelitys/ Chronic Fatigue Syndrome), 21 april 2016- martie 2020 (Member of
Management Committee for Romania) http://www.euromene.eu/
3. Sistem inteligent pentru monitorizarea posturii si mobilitatii varstnicilor prin analiza tiparului
de locomotie - POSTUREC, Cod SMIS 2014+: 121690
4. SENTIR - dispozitiv purtabil inteligent pentru asistarea persoanelor varstnice in lupta cu



http://www.internetandme.eu/
http://www.internetandme.eu/
http://www.internetandme.eu/
http://www.euromene.eu/
http://www.euromene.eu/
http://www.euromene.eu/
http://www.euromene.eu/
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singuratatea, mentinerea sanatatii fizice si stimularea creativitatii, selectat pentru finantare
prin Programul Operational Competitivitate, Axa prioritara 1-CDI, Domeniul de specializare
inteligentd/sanatate 2.1. tehnologii informationale si de telecomunicatii, competitia POC A1-
A1.2.1-D-2015, ID proiect: P_39_427 ANCSI- OI, responsabil proiect cercetare, din 1 martie
2016 http://www.poc.research.ro/uploads/Actiunea%201.2.1/Sectiunea%20D/rezultate-
selectie-proiecte-D.pdf

5. Proiectul COPSURE 2015 - ,,Computerized prosthetic system for upper limb functional
post-stroke rehabilitation”, impreuna cu parteneri interni, UTI grup, Universitatea Politehnica
Bucuresti, precum si parteneri din Franta, Electronics Team of Greyc Laboratory (umr 6072
cnrs / ensicaen / unicaen). Proiectul propus in cadrul ANR (Agentia Nationala de Cercetare,
Franta) pentru proiecte PRCI (proiecte de cercetare in cadrul colaborarilor internationale) —

nu s-a calificat — viciu tehnic de aplicare online).

6. ATIBo - sistem inteligent si interactiv pentru invatarea scrierii caligrafice — director
department cercetare dezvoltare — cod COR 112027, din 1 iulie 2015-30 septembrie 2015, cu
functia de Cercetator, Coordonator grupe elevi, pentru testare model experimental si prototip.

https://www.fonduri-ue.ro/desc-lot?d=6734
http://www.poscce.research.ro/uptoads/competitii/0233/2011/rezultate-0233-2011.pdf

7. ,Practicam ce invatam” POSDRU ID 156574, 2015 - Proiectul are ca scop cresterea
nivelului de pregatire a studentilor prin participarea la stagiul de practica si la sesiunile de
consiliere profesionala — coordonator stagii practica.

8. ,,Practica de excelenta pentru succesul carierei!” POSDRU/161/2.1/G/136144, 24 aprilie
2014-23 octombrie 2015, Programul Operational Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane
2007-2013, Axa prioritara nr. 2, Corelarea invatarii pe tot parcursul vietii cu piata muncii.
Domeniul major de interventie 2.1 Tranzitia de la scoala la viata activa — membru participant

9. Proiectul ADEGAM-2014 in cadrul programelor HORIZON 2020 ,,Early Alzheimer

Disease Prevention And Detection Through Physical And Cognitive Performance Using

Exergames And Gamification”, impreuna cu parteneri interni si externi: Tecnalia-Spania,

Politehnica University of Bucharest, OSF Global Services, Grupo Servicios Sociales

Integrados-Italia. Proiectul a primit 6 din 10 puncte in prima faza si nu s-a calificat pentru
fazaall-a.


http://www.poc.research.ro/uploads/Actiunea%201.2.1/Sectiunea%20D/rezultate-selectie-proiecte-D.pdf
http://www.poc.research.ro/uploads/Actiunea%201.2.1/Sectiunea%20D/rezultate-selectie-proiecte-D.pdf
http://www.poc.research.ro/uploads/Actiunea%201.2.1/Sectiunea%20D/rezultate-selectie-proiecte-D.pdf
https://www.fonduri-ue.ro/desc-lot?d=6734
https://www.fonduri-ue.ro/desc-lot?d=6734
https://www.fonduri-ue.ro/desc-lot?d=6734
http://www.poscce.research.ro/uploads/competitii/o233/2011/rezultate-o233-2011.pdf
http://www.poscce.research.ro/uploads/competitii/o233/2011/rezultate-o233-2011.pdf
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10. MEMBRU IN COMITETELE DE ORGANIZARE SISTIINTIFICE ALE

MANIFESTARILOR PROFESIONALE NATIONALE SI INTERNATIONALE:

INTERNE:

Coordonator stiintific al primei editii Neuroteam-Conferinta ,,Neurostiintele la intersectia
specialitatilor medicale si chirurgicale,,-Bucuresti 2022

Presedinta comitetului stiintific al Conferintei SUUMC ,,Excelenta si interdisciplinaritate in
medicina militara,, a XI-a editie, 2022

Organizator al Conferintei ,,190 ani de excelenta in medicina militara,, din 13-15
septembrie 2021

Moderator al celei de-a treia sesiuni stiintifice studentesti 2017, in cadrul Conferintei
»Zilele Spitalului Militar Central Dr Carol Davila”, editia a VII-a, 11-14 octombrie 2017
Organizator al celei de-a doua sesiuni stiintifice studentesti 2016, in cadrul Conferintei
»Zilele Spitalului Militar Central Dr Carol Davila”, editia a VI-a, 28 septembrie-1 octombrie
2016 Organizator al primului salon de carte medicala in cadrul Conferintei ,Zilele Spitalului
Militar Central Dr Carol Davila”, editia a VI-a, 28.09-01.10.2016

Secretar stiintific al Forumului prosanatate ed. a V-a, Abordari inovatoare in neurostiinte si
nutritia in patologia umana, Bucuresti, 26-28 iunie 2015

Moderator sesiune, 27 iunie, la Forumul prosanatate ed. a V-a, Abordari inovatoare in
neurostiinte si nutritia in patologia umana, Bucuresti, 26-28 iunie 2015

Organizator al primei sesiuni studentesti in cadrul Congresului National de Medicina Militara
si Conferinta ,Zilele Spitalului Universitar de Urgenta Militar Central «Dr. Carol Davila»”, 14~
17 octombrie 2015

Moderator al primei sesiuni studentesti in cadrul Congresului National de Medicina Militara si
Conferinta ,Zilele Spitalului Universitar de Urgenta Militar Central «Dr. Carol Davila»”, 14— 17
octombrie 2015

Membru in Comitetul de organizare, Prima Conferinta de Medicinad Militara si Simpozionul
»Zilele Spitalului Universitar de Urgenta Militar Central «Dr. Carol Davila»”, a III-a editie,
21-24.10.2013

EXTERNE:

CoChair with Maria-Lucia Muntean, Germany, 0S3006: Neurogenetics 2, Oral Presentation
Session, From 21.06.2021 17:00 to 21.06.2021 18:15 in Room Oslo, European Academy of
Neurology, 8th Congress, 2021

Organizator al COST - meeting la Bucuresti, 14 februarie 2019, pentru 20 tari participante in
cadrul proiectului CA COST Action CA15111 European Network on Myalgic
Encephalomyelitis/ Chronic Fatigue Syndrome (EUROMENE) - 2015-2019

Chairman la Simpozionul: ,,De la studii clinice la practica clinica”, organizata pe 2 noiembrie
2018 la Chisinau, de Societatea Neurologilor din Moldova

Chairman: Sirbu C.A., Mikic Dragan, Kociaj A., 20th Congress of Balkan Military Medical
Commitee, june, 8-11th 2015, Salonic, Grecia, oral presentations, Wednesday, june, 10th,
»0torhinolaryngology and Neurology”

Member of organizing committee, The 33rd Balkan Medical Week, The Days Of The Central
Military Emergency University, Hospital Of Bucharest, 8-11 Oct 2014
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22. PREMII NATIONALE:

1. Diploma de Excelentaa  Academiei Oamenilor de Stiinta din Romania, pentru contributia

stiintifica adusa proiectului ,,Valentele feminitatii,, organizat de AOSR Bucuresti, 2023

2. Premiul Carol Davila al UMFCD 2022 pentru cartea ,,Neurologie-o abordare simpla a unei

10.

11

12

13

14

15

16

specialitati complexe,, in calitate de unic autor, aparuta la Editura Universitara Carol Davila
Bucurestiin 2020.

Diploma de merit a SUUMCB, pentru promovarea imaginii SUUMCB cu profesionalism si
dedicare, 22 dec. 2022

Emblema de Onoare a Medicinei Militare, cu ocazia implinirii @ 190 ani de la infiintarea
SUUMC, precum si in semn de recunostinta pentru indeplinirea ireprosabila a sarcinilor si
misiunilor, 14.09.2021

Premiul I la sesiunea studenteasca a Conferintei ,,Zilele Spitalului Militar Central Dr Carol
Davila”, editia a VI-a, 28 septembrie-1 octombrie 2016 pentru lucrarea The 16-years
follow-up of treatment with interferon beta-1b for multiple sclerosis patients, C. Macovei, I.
Caloianu, Carmen A. Sirbu, Florentina C. Plesa, G. Stefanescu, G. Boeru, Ana Dinu.

Premiul IT la sesiunea studenteasca a Conferintei , Zilele Spitalului Militar Central Dr Carol
Davila”, editia a VI-a, 28 septembrie-1 octombrie 2016 pentru lucrarea Nursing care of
neurologic patients with swalloing difficulties, E. Luca, Carmen A. Sirbu, Cristina F. Plesa
Premiul IT la sesiunea studenteasca a a Conferintei ,, Zilele Spitalului Militar Central Dr
Carol Davila”, editia a VI-a, 28 septembrie-1 octombrie 2016 pentru lucrarea The
importance of free genetic screening for patients with tuberous sclerosis complex (TSC),
Georgiana Radu, Cristina F. Plesa, Andrada Popescu, Carmen A. Sirbu

Premiul IIT la sesiunea studenteasca a Conferintei ,Zilele Spitalului Militar Central Dr Carol
Davila”, editia a VI-a, 28 septembrie-1 octombrie 2016 pentru lucrarea A rare case of
sudden visual loss in elderly - case report , Florina Stoian, Cristina F. Plesa, Carmen A. Sirbu
Premiul I la sesiunea studenteasca a Congresului National de Medicina Militara si Conferinta
»Zilele Spitalului Militar Central Dr. Carol Davila”, editia a V-a, 14-17 octombrie 2015 pentru
lucrarea Importance of genetic testing in miotonic distrophy, Matei M., Sirbu 0.M., Sirbu C.A.
Premiul III la sesiunea studenteasca a Congresului National de Medicina Militara si
Conferinta ,Zilele Spitalului Militar Central Dr. Carol Davila”, editia a V-a, 14-17 octombrie
2015 pentru lucrarea Orthostatic hypertension — symptom or disease?, Georgiana Radu,
Cristina F. Plesa, Emilia Furdu-Lungut, Carmen A. Sirbu

Diploma jubiliara pentru contributia adusa la asigurarea si promovarea calitatii educatiei
academice, acordata de UTM, 23 aprilie 2015

Semnul onorific In Serviciul Patriei pentru ofiteri, pentru 25 ani de activitate si
rezultate

meritorii in indeplinirea atributiilor si in pregatireaprofesionala, 01.12.2012

Diploma Salonului de Carte Universitara pt. Lucrarile Electroencefalografia si Electro-
miografie. Potentiale evocate, 2006

Diploma de excelenta acordata de Editura Universitara ,,Carol Davila” Bucuresti pentru cartea
Parazitoze cerebrale — Hidatidoza, aprilie 2006

Premiul I - Conferinta Nationala a Sesiunii $tiintifice Studentesti-Timisoara 1989 -
Studiu asupra imunitatii antitetanice pe un grup de persoane din Bucuresti si din tard
Premiul T - Conferinta Nationala a Sesiunii Stiintifice Studentesti - Iasi 1988 -
Determinarea sensibilitdtii la antibiotice a diferitelor tulpini de germeni izolati in spital
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INTERNATIONALE:

1. Diploma de merit pentru Lucrarea Impact of Interferon-Beta-1B on Neurologic Disability and
HRQOL in Multiple Sclerosis, prezentata la International Neuroscience Conference Al Ain,
United Arab Emirates, 26-29 noiembrie 2005

2. Membru activ al ENS , 2010 (European Neurological Society)

23. VIZITE SI STAGII CLINICE SI DE DOCUMENTARE:

0  Mobilitate ERASMUS, Universitatea Sapienza Roma, 18-20 septembrie 2017

0  Department to department cooperation programme, Debrecen, Ungaria, 22.04-23.05.2002,
bursa EFNS (Federatia Europeana a Societatilor de Neurologie) — Neurosonologie in cadrul
Clinicii de Neurologie a Universitatii din Debrecen, Prof. Dr. Laslo Csiba

o  Seminarul medical de la Salzburg, Austria — Colegiul medical WEILL al Universitatii Cornell-
bursa, 12-18.08.2001

24. LUCRARI DE DIPLOMA, IN CALITATE DE COORDONATOR/ INDRUMATOR:

1.

Dumitru Ionut Razvan, MG, Incidenta sezonierd a hemoragiilor cerebrale
nontraumatice la adulti, 2021

2. Rusu Madalin Codrln MG, Influenta diabetului zaharat asupra evolutiei sclerozei
multiple, 2021

3. Paun Miruna Narcisa Alexandra, MG, Corelatii corelatii intre depresie, afectarea
cognitiva si gradul de dizabilitate in scleroza multipld, 2021

4., Niculae Andreea- Florina, Incidenta nevritei optice retrobulbare in cadrul sclerozei
multiple, 2020

5. Ion Elena Roxana, AMG, Rolul asistentului medical in managementul accidentului

vascular cerebral ischemic, 2021
6.  Radoi (Epurica) Cristina Florentina AMG, Nursingul copiilor cu scafocefalie operatad,
2020
7. Marin Luminita Mariana, AMG, Nursingul pacientilor cu sindrom de canal carpian
tratati chirurgical, 2020
8 Meliaca Alexandru, AMG, Ingrijirea in Boala Alzheimer, 2020
9. Oprea Jijie Dorina, Nursingul pacientilor cu macroadenom hipofizar tratat noninvaziv,
020
* Apaunei Gabriela, MG, Nursingul pacientilor cu hemoragie cerebrala nontraumatica,
2019
11. Nita Camelia, AMG, Nursingul pacientilor cu terapie asistatd de dispozitiv in boala
Parkinson, 2019
Stan (Aviana) Silvia Florentina, AMG, Particularitdtile procesului de nursing in
gatologia cervicalda, 2018
13. Stoica (Barbu) Vasilica Gina, AMG, Particularitdtile procesului de nursing in
ﬁyatologia lombard, 2018
* Luca-Stefan Eduard, AMG, Disfagia o provocare pentru nursing-ul neurologic, 2018
15.  Belcescu (Trifu) Andreea, AMG, Nursingul pacientilor cu traumatisme vertebro-
1 edulare, 2017
Ténase (Tanasie) Mihaela, AMG, Ingrijirea pacientilor cu meningitd tuberculoasd,

12017
Ignat (Roman) Carmen, AMG, Ingrijirea pacientului cu metastaze cerebrale, 2017
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18.Budeanu (Sandu) Ana, AMG, Nursingul hematomului extradural 2017

25. CURSURI PROFESIONALE

INTERNATIONALE

0  31.03-01.04.2017- Al 6-lea curs ,, Tulburari ale comportamentului motor”, Poiana Brasov

0  06-07.10.2016, Workshop International-Vitalstim, Bucuresti.

o 1-2.04.2016, Curs ,Tulburari ale comportamentului motor/ 5th movement disorders
teaching course®, Poiana Brasov

0  08.10.2014 Workshop — What s new in interventional gastroenterology?

0  2-6.08.2014 International MRI Summer School: New Frontiers in MRI-MR Fingerprinting
PET/MRI, Advances in Brain and Spine Imaging, Iasi

0  14-15.02.2014 BRAI.NS 2014, Barcelona Spain

0  (07-2013 - 8th International Summer S chool of Neurology, ANA Hotels — Eforie Nord,
Romania

0  07- 2012 - 7th International Summer School of Neurology, ANA Hotels — Eforie Nord,
Romania

0  26-27 nov 2010- 2’'nd International Movement Disorders Teaching Course, Brasov

O 14 oct 2009 - Cochrane Neurological Network One Day Workshop in Evidence, Based
Neurology, Linz, Austria

0  10-16.09.2006, 10th EUSI Stroke Summer School 2006, Cambridge, UK

0  18-24.09.2004, 8th EUSI Stroke Summer School 2004, Krems, Austria

0  01-03.04.2004, Curs de neurologie organizat de Movement Disorders Society si Societatea
de Neurologie din Romania, Brasov

0  (07-13.07.2003, 7th EUSI Stroke Summer School 2003 (European Stroke Initiative), Manoir
de Gressy, Franta

0  05-07.06.2003, Curs de neurologie organizat de EFNS, Chisinau, Moldova

0  29-31.10.2002, Curs de neurologie organizat de EFNS, Eger, Ungaria

o 11-13.03.1998, ,Urgente medicale”, Universitatea Catolica din Louvain, Clinica St. Luc &

Mont — Godinne si Universitatea , Carol Davila” Bucuresti;

26. GOOD CLINICAL PRACTICE CALIFICATION:

Good Clinical Practice-Trening — 24-25 march 2006, CIS-Clinical Investigation Support
Pharmaforschung GmbH,Viena, Austria

Investigators’meeting, Tenerife, Spain, 26-28 March 2004, Study SCO/BIA-2093-301
Investigators’meeting SPIRID Study — Merk (Intalnirea investigatorilor est europeni), 05-08
septembrie 2002, Roma, Italia

27. PRELEGERI SI CURSURI INVITATE: o

Sirbu C.A. , prelegerea Tumorile de unghi pontocerebelos — perspectiva neurologului, in

cadrul cursului ,Schwannomul vestibular” din 29 noiembrie 2018, la Brain Institut -
spitalul Monza, organizat sub tutela Universitatii Titu Maiorescu, Bucuresti
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Sirbu C.A., prelegerea Noutdti in terapia sclerozei multiple a femeilor de varsta fertild in
cadrul simpozionului ,,De la studii clinice la practica clinica”, organizata pe 2 noiembrie
2018 la Chisindu, de Societatea Neurologilor din Moldova

Sirbu Carmen Adella, Vasculitele asociate infectiilor HIV-SIDA, tuberculoase si luetice,
prezentare orald, invitata la a XXI-a Conferinta Nationala de Stroke (AVC) cu participare
internationald, 3-5 octombrie 2018 Bucuresti, http://anrs-neurologie.ro/conferintele-
nationale- avc/

Sirbu C.A., prelegerea Particularitdtile tratamentului sclerozei multiple la femei, in cadrul
simpozionului APAN (Asociatia Persoanelor cu Afectiuni Neurodegenerative) din 1
septembrie 2018 ,,Particularitati ale SM dupa varsta de 45 ani®

Sirbu Carmen Adella, Stoian Florina, Plesa Andreea, Badea Alexandru Andrei, Plesa Cristina
Florentina, Tratamentul trombolitic in accidentele vasculare cerebrale ischemice-axd
prioritard, p.o., Conferinta Nationala a Facultatii de Medicina, Abordari innovative
transdisciplinare in medicina moderna, editia a II-a, 17-19 mai 2018, Bucuresti |
Universitatea Titu Maiorescu

Sirbu C.A., prelegerea Rezerva Cognitiva, in cadrul Brain Awareness Week 2018, din 12
martie 2018, organizata de APAN

Adella Sirbu, Florentina-Cristina Plesa, Gabriel Stefanescu, Ionut Caloianu, Ana Dinu, Gabriel
Boeru, Experienta de 16 ani a SMC Bucuresti in utilizarea interferonului beta in tratamentul
sclerozei multiple (2000-2016), a XI-a Connferinta Nasionalp de Scleroza Multipla, 17-18
noiembrie 2016, Iasi

T. Lupescu, Carmen-Adella Sarbu, D. Constantin. Particularitdtile tratamentului antiepileptic la
bolnavii cu tumori cerebrale. A XVI-a Conferinta Nationala de epilepsie, 2007 Carmen-Adella
Sirbu, University Programme — Lansarea ghidului national pentru Boala Parkinson si Epilepsie
, Bucuresti 27 ianuarie 2006 - Epilepsia la femei — prezentare orala Carmen-Adella Sirbu,
Epilepsia la femei, curs pentru medicii neurologi din Bucuresti, 30 martie 2006

Dumitru Constantin, Carmen-Adella Sirbu. Epilepsia la intersectia cu tulburdrile psihice,
2005, 18.05.2005 - Cursul precongres ,Epi-Expert-aspecte clinice particulare ale
epilepsiei”

D. Constantin, Carmen Adella Sirbu. Rolul interferonului beta 1b asupra calitdtii vietii
pacientilor cu scleroza multipld. Conferinta Nationala ,Tratamentul actual al sclerozei
multiple”, Tasi, 810 iunie 2005

D. Constantin, Carmen Adella Sirbu. Tratamentul imunomodulator in SM - 3 ani de experientd,
Simpozionul Betarm-02-Ro, 26-27 noiembrie 2004

Dumitru Constantin, Carmen Sirbu. Rolul si limitele tratamentului imunosupresor in scleroza
multipld. Conferinta Nationala pe Teme de Scleroza Multipla, Bucuresti, 8-9 Mai 2004, Hotel
Intercontinental

Constantin Dumitru, Carmen Sirbu. Boala Parkinson - particularitdti diagnostice. Simpozion
»Actualitati in boala Parkinson”, Novartis, Bucuresti, 27 aprilie 2004

Sirbu Carmen-Adella, Dumitru Constantin. Valoarea terapeuticd a topamaxului in epilepsia
femeii. Simpozion ,, Topamax - Valente multiple”, Poiana Brasov, 13-14 martie 2004

D. Constantin, I. Paunescu, Carmen Sirbu. Implicatii clinice in particularizarea unor forme
de epilepsie. A XIII-a Conferinta Nationala de Epilepsie cu participare internationala
»Actualitati in Epilepsie”, 2004

F. Cristea, Carmen-Adella Sirbu, D. Constantin. Tulburdri de dinamicd sexuald in bolile
neurologice. Al XI-lea Simpozion National de Psihoneuroendocrinologie: Tiroida,
Comportamentul Sexual. Targu Mures, noiembrie 2003

D. Constantin, C. Sirbu. Fenomene electrice de membrand in epilepsie. A XI-a Conferinta
Nationala de Epilepsie cu participare internationala , Actualitati in Epilepsie”, 2002



http://anrs-neurologie.ro/conferintele-nationale-avc/
http://anrs-neurologie.ro/conferintele-nationale-avc/
http://anrs-neurologie.ro/conferintele-nationale-avc/
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28. BREVETE DE INVENTIE SI ALTE TITLURI DE PROPRIETATE INTELECTUALA:

Brevet de inventie pentru Metoda si dispozitiv pentru invatarea scrierii caligrafice,

nr.131754 acordat in 28/02/2020, inventatori: Puica Mihaela-Alexandra, Hagiescu Daniela-

Iulia, Albu Felix, Constantinescu Ion, Nica Teodor-Pastorel, Dobrescu Lidia, Stan
Carmbasiadddtidalena, Sirbu

29. MEMBRU IN COMISII DE EXAMENE/CONCURSURI/DOCTORATE:

1.supleambeomesteadyilibaiiénd leziunile tumorale si vasculare
cerebro-spinale,, doctorand conf.dr. Balasa Adrian-Florian, in cadrul UMFST ,,George Emil
2022palade,, -Targu Mures,
2 Preseinte soupigie sustimieatie specialist neurologie in sectia
2022neurologie a SJU Targoviste, 9-11 martie
3.Presestinte coupigie sostmisaiespecialist neurologie in cadrul
2022Institutului National de Expertiza Medicala si Recuperare a Capacitatii de Munca - martie
4.Membpudrentintsad CeByaminaseuparea postului de medic
specialist in cadrul cabinetului de neurologie din ambulatoriul SUUMC, aprilie 2022
5.doqwerabru comisie Rolul unor biomarkeri in diagnosticul sepsisului,, doctorand dr
2021Dogaru Sebastian, sustinuta pe 28.09., in cadrul Scolii Doctorale a UMF Craiova
6.Mesnhitasogt@antin comisia examenului de specialitate neurologie
20212021, Univ. Transilvania Brasov, noiembrie , Spitalul Clinic Judetean de Urgenta
Brasov, Sectia clinica Neurologie, presedinte: conf. dr. Falup Pecurariu Cristian, membri: sef
lucrari Varga Ioana,, sef lucrari dr Mihailescu Gabriela, supleant prof.dr. Carmen Adella
Sirbu,secretar asist. univ Diaconu Stefania.

t dic specialist neurologie in
qu%t% ‘?ﬂ%‘f@?‘ﬁeﬁafﬁ%ﬁ%ﬁ@ﬁﬁﬁc 26-28.04.

ﬁg{%@w@%ﬁql;ﬁ%s&@?@ﬁfﬁ% gcialist neurolog in cadrul

fov, sectia clinica neurologie, 17.12.

9 I?fr@%r GHPaeR; Eun atisiya gﬁgﬁﬁ‘%gﬂter medic sef

sectle sectla neurologle a ulur Clinic de Urgenta ,,Prof.dr. Agrippa Ionescu,, din

1@%@%%ﬂg§%glgwwljgtegrat Spitalul CF 2, Bucuresti,

asurat in

1’1}%}%@(%%88({8,% ?é}_},g( @Jgﬁlélq,cépecialist neurologie in

2§9¢f1a clinica neuro ogle a 12-13.02.
;

4 ﬁ?%ns vg% %qr%sg(g(vg rr]1l(JJl|Le“m nepf(ﬂa‘)“ %ﬁ?arl‘ u({f)rlm.gheudetean de Urgenta Brasov,
Sectia clinica Neurolog|e presedinte: conf. dr. Falup Pecurariu Cristian, membri: conf. dr.
Sirbu Carmen Adella, asist. univ. Varga Ioana, asist. univ Diaconu Stefania.

entru postul de medic neurolog in cadrul ambulatoriului
gﬁﬁl’i@ﬁ#'pﬁﬁtar Timisda?&lalke 2018
post neurologie la Institutul National de Medicina Aeronauticd
CQNSPERiala , Gen 1o PXGRESH WiBtor Anastasiu” Bucuresti, ianuarie 2018

post neurologie ambulatoriul integrat Spitalul CF 2, Bucure§t|
comisie concurs

15.Presedinte comisie

concurs
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desfasurat in aprilie 2018, conform anuntului din Viata Medicala nr. 7 din 6 februarie 2018.

16Membru comisie doctorat: Invaliditatea prin AVC la adultul tandr, doctorand Cirjaliu
Davidescu Simona Ileana, coordonator prof.dr. Ciuvica Maria-Magdalena, UMF Carol Davila,
Bucuresti; sustinuta pe 28 noiembrie 2018; comisia formata din: presedinte prof. dr Catalin
Florin Cirstoiu, membri: prof. dr coordonator Ciuvica Maria Magdalena, conf.dr. Gherman
Despina Mihaela, conf.dr. Sirbu Carmen Adella, prof.dr. Avram Eugen Univ. Bucuresti (decizia
nr 1856 din 23.10.201). https://umfcd.ro/?s= Cirjaliu+Davidescu+Simona+Ileana

post conferentiar univ. la universitatea Bioterra,

17 daepASTFHmMISaleentQts didactic
specialitate neurologie octombrie 2017,
1.8 Unevrlsan st \@ha Baaseymengienderie 2017, membrii comisiei: conf. univ. dr Cristi Falup

Pecurariu, conf. univ. dr Sorin Tuta, conf. univ. dr Carmen Adella Sirbu
pentru concursul pentru ocuparea unui post vacant de sef
199BIRe-Medicalinefie Rarialisineurologie la cabinetul neurologie din sectia expertiza
si asistenta medicala de specialitate (functie militard), din 6-8 iunie 2017
, reprezentant al CMB pentru ocuparea postului de medic

20 %lg}ﬂﬁpuqﬁdéam%@gwagj&%IQ‘%Lg)logle din ambulatoriul SUUMCB, 25.05.2017

ocuparea postului de medic specialist/primar in

21 AEHIRLHPLBRNGPEE ekdtMihatel Dy

repr%%eilgant al CMB pentru ocuparea postului de Sef
22 AR e ISR HRRRURorES UUMCB, 02-03.08.2010.

30. ELABORARE DE GHIDURI STIINTIFICE:

o Dumitru Sandu, Dacian Dragos, Diaconescu Dragos, Silvia Florea, Vlad Manea, Denisa Margina,
Lucian Nastasa Kovacs, Adrian Nita, Popa Marcel, Maria Radone, Liliana Rusu, Carmen- Adella Sirbu,
Eugen Stamate. Ghid pentru identificarea plagiatului, Elaborat de membri ai Comisiei Nationale de
Etica, noiembrie 2017, http://cne.ancs.ro/wp-content/uploads/cne/2017/12/
Ghid_identificare_plagiat_final_site.pdf

o European Network on Myalgic Encephalomyelitis/Chronic Fatigue Syndrome (EUROMENE): Expert
Consensus on the Diagnosis, Service Provision, and Care of People with ME/CFS in Europe. Medicina
(Kaunas). Nacul L, Authier FJ, Scheibenbogen C, Lorusso L, Helland IB, Martin JA, Sirbu CA,
Mengshoel AM, Polo O, Behrends U, Nielsen H, Grabowski P, Sekulic S, Sepulveda N, Estévez-Lopez
F, Zalewski P, Pheby DFH, Castro-Marrero J, Sakkas GK, Capelli E, Brundsdlund I, Cullinan 3,
Krumina A, Bergquist J, Murovska M, Vermuelen RCW, Lacerda EM. 2021 May 19;57(5):510. doi:
10.3390/medicina57050510

Data
31.07.2023
Semnatura



