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Procedura de lucru privind avizarea ghidurilor de practica medicala de catre Colegiul
Medicilor din Roméania

adoptata de citre Comisia Profesional-Stiintifica si Invitimant a CMR in data de 22.01.2025

1. Scopul procedurii

Prezenta procedura stabileste etapele, responsabilitétile si documentatia necesara pentru avizarea
ghidurilor de practica medicala la nivel national de catre Colegiul Medicilor din Romania
(CMR), in conformitate cu prevederile art. 4 alin. (1) lit. g) din Legea nr. 95/2006 privind reforma
in domeniul sdnatatii: ”ghidurile de practica medicald reprezintd documente care transpun, la
nivel national, recomandarile bazate pe dovezi stiintifice privind Ingrijirile medicale si pot fi
elaborate de Colegiul Medicilor din Romania sau de Colegiul Medicilor Stomatologi din
Romania, de societati medicale de profil ori de experti in cadrul proiectelor derulate de Ministerul
Sanatatii sau de unitatile din subordinea acestuia, cu avizul Colegiului Medicilor din Romaénia,
respectiv al Colegiului Medicilor Stomatologi din Romania, dupa caz, aceste organisme avand
totodata atributia de a asigura publicarea ghidurilor pe site-urile proprii”.

2. Domeniul de aplicare

Procedura se aplica tuturor solicitarilor de avizare a ghidurilor de practica medicald formulate de:
e Societdti medicale de profil,;
e Colegiul Medicilor din Romania prin Comisiile consultative de specialitate;

o experti implicati in proiecte derulate de Ministerul Sandtdtii sau de unitatile aflate in
subordinea acestuia;

3. Baza legala
e Legeanr. 95/2006, art. 4 alin. (1) lit. g);
o Statutul Colegiului Medicilor din Romania;
e Codul deontologic al medicilor din Roméania

o Regulamentele interne de organizare si functionare ale Comisiilor consultative ale CMR,
precum si a Comisiei Profesional Stiintifica si Invatamant a CMR.

4. Definitii

e Ghid de practicd medicala — document elaborat pe baza dovezilor stiintifice actuale,
avand scopul de a sprijini deciziile medicale si de a uniformiza practica clinica.

e Aviz al CMR — document formal care confirma respectarea principiilor de etica
profesionald, deontologie si standarde stiintifice ale profesiei medicale.



COLEGIUL Str. Pictor Alexandru Romano nr. 14, Tel: 021.413.88.00; 021.413.88.03;
MEDICILOR sector 2, Cod Postal 023965, Bucuresti, Fax: 021.413.77.50.

din ROMANIA Cod Fiscal: 9708419 E-mail: office@cmr.ro | web: www.cmr.ro

5. Etapele procesului de avizare
Etapa 1. Depunerea cererii de avizare

Responsabil: Solicitantul (societate medicald, comisie consultativd a CMR, experti implicati in
proiecte derulate de Ministerul Sanatatii sau de unitatile aflate in subordinea acestuia)
Termen estimat: continuu, oricand in cursul anului.

Documentatia necesara:

1. Cerere oficiala adresata CMR fie in original, semnata si stampilata, fie in format electronic
(.docx), semnata prin semnatura electronica;

2. Versiunea integrala a ghidului propus pentru avizare, in format electronic (.docx);

(98]

Rezumatul ghidului (maxim 3 pagini) incluzand scopul, metodologia si principalele
recomandari;

Declaratia privind conflictul de interese si lista autorilor/contributorilor;
Descrierea metodologiei de elaborare (inclusiv nivelul de dovada pentru recomandari);

Procesul-verbal de validare stiintificd (daca este emis de o societate profesionald);

N bk

Documentul de confirmare a proiectului derulat de catre Ministerul Sanatatii, cu
desemnarea expertilor responsabili pentru elaborarea ghidurilor (daca e cazul).

Etapa 2. inregistrarea si analiza preliminari

Responsabil: Secretariatul general al CMR 1n colaborare cu Departamentul Profesional, Stiintific
si Invatamant al CMR

Activitati:

o Inregistrarea documentatiei;

e Verificarea dosarului;

o Notificarea solicitantului, in caz de lipsuri.
Termen estimativ: 5 zile lucratoare, dacd documentatia este completa.
Etapa 3. Evaluarea stiintifica si deontologica

Responsabil: Comisia Profesional Stiintifica si Invatimant a CMR prin Comisiile consultative
de specialitate.

Activitati:
1. Nominalizarea Comisiei consultative pentru specialitatea respectiva;

2. Analiza in detaliu a continutului ghidului de catre Comisia consultativa de specialitate a
CMR sub aspectul:

o conformitatii cu datele stiintifice actuale;
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o respectarii principiilor deontologice si a conflictelor de interese;

o claritatii metodologice si aplicabilitatii in practica medicala nationald, conform
metodologiilor internationale (AGREE II, GRADE, ADAPT);

3. Intocmirea unui raport de evaluare, cu propunere de:
o avizare favorabila,
o avizare favorabila cu conditii,
o respingere motivata (cu recomandari de revizuire).
Termen estimativ: 30 de zile lucratoare de la depunerea completd a documentatiei.
Etapa 4. Emiterea avizului
Responsabil: Comisia Profesional Stiintifica si Invatamant a CMR
Activitati:
o Examinarea raportului Comisiei consultative de specialitate;
e Aprobarea prin vot a avizului;
o Emiterea si comunicarea avizului oficial catre solicitant.
Termen estimativ: 10 zile lucratoare de la data primirii raportului de evaluare.
Etapa 5. Publicarea pe site-ul CMR
Responsabil: Departamentul Imagine, Relatii Interne si Externe si IT al CMR
Activitati:

o Publicarea ghidului avizat, pe site-ul oficial al CMR, la sectiunea ,,Ghiduri de practica
medicald” (ultima versiune avizatd, cu precizarea datei de la care este activa si a arhivarii
versiunilor care nu mai sunt actuale);

o Notificarea Ministerului Sanatatii cu privire la avizarea si publicarea ghidului.
Termen estimativ: 5 zile lucrdtoare de la emiterea avizului.
6. Durata totala estimativa a procesului

In conditii uzuale de lucru (fard perioade de completare a dosarului), durata totald a procedurii
este de maximum 45 zile lucratoare de la data depunerii documentatiei complete.

7. Conditionalitati si observatii
e (MR isi rezerva dreptul de a solicita clarificari suplimentare autorilor/solicitantilor;

e In cazul ghidurilor interdisciplinare, se obtine co-avizul Comisiilor consultative de
specialitate corespunzatoare;

e Orice modificare substantiald a continutului ghidului dupa avizare necesita reavizare;
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« In cazul ghidurilor elaborate de Comisiile consultative de specialitate ale CMR Comisia
Profesional Stiintifica si Invitimant a CMR va proceda direct la emiterea avizului (etapa
4).

8. Responsabilitati

Etap Responsabil Document rezultat

1 Solicitant Cererea si dosarul ghidului

Secretariat General CMR si Departamentul

2 : .. e . Fisa de verificare dosar
Profesional, Stiintific si Invatdmant al CMR ’ v

3 Comisiile consultative de specialitate ale CMR Raport de evaluare

4 Comisia Profesional Stiintifica si Invatamant a CM||Aviz oficial
Departamentul Imagine, Relatii Interne si Externe § . .

5 p gine, i ’ Publicare online

IT al CMR

9. Forma finala a avizului

Model de text:

COLEGIUL MEDICILOR DIN ROMANIA

Aviz nr./_asupra ghidului de practicd medicala intitulat ,, ” elaborat de

In baza art. 4 alin. (1) lit. g) din Legea nr. 95/2006, Comisia Profesional Stiintifica si Invatimant
a CMR acorda aviz favorabil privind continutul acestui ghid, constatand respectarea principiilor
deontologice si a rigorilor stiintifice specifice profesiei medicale.

10. Arhivare

Toate documentele aferente procesului de avizare se arhiveaza in format fizic si electronic pentru
o perioadda de minimum 5 ani, la Departamentul Profesional, Stiintific si Invatamant al CMR.

Cu stima,

Vicepresedinte CMR,
Dr. Cilin Bumbulut
Coordonator al Dep. Profesional-Stiintific si Invatamant
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