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COMUNICAT DE PRESA
MEDICINA DE FAMILIE DIN MEDIUL RURAL, O PRIORITATE PENTRU DEZVOLTAREA ACCESULUI
ECHITABIL LA SERVICII MEDICALE

Colegiul Medicilor din Romania atrage atentia asupra nevoii de sustinere si dezvoltare a
medicinei de familie din mediul rural, un segment esential al sistemului medical romanesc, care
reprezinta, pentru numeroase comunitati, primul si uneori singurul contact pentru acces rapid la
servicii medicale.

Presedinta Colegiului Medicilor din Romania, prof. univ. dr. Catalina Poiana, a efectuat o vizita la
un cabinet de medicind de familie din localitatea Stoenesti, judetul Valcea, pentru a discuta
despre provocarile cu care se confrunta medicii care profeseaza in mediul rural si despre solutiile
necesare pentru imbunatatirea activitatii medicale in aceste comunitati.

,Medicina de familie din mediul rural inseamna, de foarte multe ori, mai mult decat un cabinet
medical. Tn multe comunitati, medicul de familie reprezinté primul sprijin pentru pacient, primul
consult, prima explicatie si, uneori, singura posibilitate de acces rapid la servicii medicale. Vorbim
despre medici care isi desfasoara activitatea in conditii dificile, in comunitati unde exista distante
mari intre localitati, infrastructura limitata si acces dificil la investigatii si servicii medicale de
specialitate”, a declarat prof. univ. dr. Catalina Poiana, presedinta Colegiului Medicilor din
Romania.

Colegiul Medicilor din Romania considera ca dezvoltarea medicinei de familie in mediul rural
trebuie sa reprezinte o prioritate strategica pentru sistemul de sanatate, prin masuri concrete
care sa includa:

e politici de sustinere si stimulare a medicilor care aleg sa profeseze in rural;
e investitii in infrastructura si digitalizare;

o facilitarea accesului la investigatii si servicii de telemedicina;

e programe dedicate atragerii tinerilor medici catre comunitatile rurale.

,Viitorul sanatatii comunitatilor locale depinde si de capacitatea de a sustine medicii care aleg sa
profeseze acolo unde nevoia este, poate, cea mai mare. Medicina rurald are nevoie de
continuitate, investitii si politici sustenabile, astfel incat medicii sa poata oferi servicii medicale
de calitate, in conditii cat mai bune pentru pacienti si pentru profesionisti”, a mai declarat prof.
univ. dr. Catalina Poiana.

Colegiul Medicilor din Romania isi reafirma disponibilitatea de a sustine masuri si politici care sa
contribuie la consolidarea medicinei de familie si la reducerea inechitatilor privind accesul la
servicii medicale intre mediul urban si rural.



