
Documente necesare eliberării avizului de practică pentru medicii cetățeni ai
unui stat terț

Exercitarea activității medicale în scop didactic și ocazional pe teritoriul României pentru medici cetățeni ai unui stat terț — Decizia
CMR nr. 13/2025

Documente necesare eliberării avizului pentru exercitarea activității medicale în scop didactic și ocazional

• Avizul se eliberează de CMR prin Departamentul avizări, în baza următoarelor documente:

a) cererea-tip de emitere a avizului, prevăzută în anexa nr. 3 care face parte integrantă din prezenta decizie, în care se

precizează durata de prestare, locul de desfășurare a acestor activități, cu precizarea scopului didactic (instruire, schimb
de experiență, informare etc.); (Cererea-tip se poate descărca aici)

b) documentul de cetățenie (carte de identitate sau pașaport) aflat în termen de valabilitate și, după caz, certificatul de
căsătorie sau orice alt document relevant în caz de schimbare a numelui, în situația în care pe documente apar nume
diferite;

c) dovada de asigurare sau alte mijloace de protecție personală ori colectivă privind responsabilitatea profesională, valabilă
pe teritoriul României, însoțită de traducerea legalizată în limba română, în cazul în care este redactată într-o limbă

străină;

d) titlurile oficiale de calificare emise pe teritoriul României sau recunoscute de Ministerul Sănătății din România, ca urmare

a parcurgerii procedurii de recunoaștere prevăzute de normele legale în vigoare privind recunoașterea diplomelor,
certificatelor și titlurilor de medic specialist eliberate de un stat terț. Documentele se depun în copie legalizată sau original

și vor fi fotocopiate de persoana desemnată în acest sens de conducerea CMR;

e) dovada de onorabilitate și moralitate profesională a medicului prestator emisă de autoritatea competentă a statului în
care acesta își exercită profesia. Documentul are o valabilitate de 3 luni de la data emiterii;

f) atestat emis de organizații recunoscute de Ministerul Educației și Cercetării privind abilitățile lingvistice profesionale
necesare pentru a practica profesia de medic în România, la nivel B1 (conform Cadrului european comun de referință

pentru limbi străine), care se depune în copie legalizată sau în original și va fi fotocopiat de persoana desemnată în acest
sens din cadrul Departamentului avizări. Certificatul sau atestatul nu este necesar pentru practicarea ocazională a

activității medicale în cadrul unor echipe mixte cu medici români;

g) invitația unei unități medicale românești ori a unei instituții de învățământ medical privind activitatea în scop didactic ce
urmează a fi desfășurată;

h) decizia conducerii unității medicale prin care se nominalizează medicul coordonator al activității medicale pentru care se
solicită avizul;

i) dovada achitării sumei de 1.200 lei, reprezentând taxa de analiză a dosarului;

j) dovada exercitării profesiei de medic în ultimii 5 ani, cu excepția situației în care titlul de medic specialist a fost dobândit

în mai puțin de 5 ani;

k) document privind sănătatea fizică și psihică. Documentul are o valabilitate de 3 luni de la data emiterii;

l) certificat de cazier judiciar. Documentul are o valabilitate de 6 luni de la data emiterii.
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• Documentele de la lit. b), c), e), j), k) și l) vor fi depuse în limba în care au fost emise — în copii legalizate, apostilate și/sau
supralegalizate și însoțite de traducerile legalizate în limba română.

• Documentele pot fi depuse la secretariatul CMR personal, prin împuternicit cu procură notarială specială sau împuternicire
avocațială, prin servicii de curierat sau prin aplicația electronică pusă la dispoziție de CMR.

Documente necesare eliberării avizului pentru exercitarea activității medicale în scop didactic cu caracter
umanitar sau de voluntariat, organizate de către Ministerul Sănătății, de către unitățile medicale clinice și/sau
universități de medicină și farmacie/facultăți de medicină, cu participarea unor medici cetățeni ai unor state
terțe

• CMR eliberează aviz privind exercitarea profesiei de medic în cadrul desfășurării unor acțiuni medicale în scop didactic, cu
caracter umanitar sau de voluntariat, organizate de către Ministerul Sănătății, de către unitățile medicale clinice ori de către

universități de medicină și farmacie sau facultăți de medicină, cu participarea:

a) medicilor cetățeni ai unor state terțe ce urmează să îndrume, respectiv să sprijine echipele medicale românești în cauze

de o complexitate deosebită ori care necesită cunoștințe și experiență medicală ce excedează personalului medical
propriu; sau

b) medicilor cetățeni ai unor state terțe ce urmează să fie îndrumați/pregătiți de către echipe medicale românești coordonate

de un cadru didactic.

• Avizul se eliberează de CMR prin Departamentul avizări, în baza următoarelor documente:

a) cererea formulată de către Ministerul Sănătății, unitatea medicală sau universitatea de medicină și farmacie sau
facultatea de medicină unde urmează să se desfășoare activitățile medicale didactice;

b) un memoriu al unității medicale sau al universității de medicină și farmacie ori al facultății de medicină cuprinzând cel
puțin următoarele elemente:

– numele și prenumele, precum și datele de identificare și domiciliul, respectiv locul de muncă stabil al medicilor cetățeni ai

unor state terțe care urmează să desfășoare activități cu caracter didactic umanitare sau de voluntariat, împreună cu
medicii români;

– specialitățile medicale, competențele, atestatele, supraspecializările medicilor cetățeni ai unor state terțe;

– activitățile medicale didactice ce urmează să se desfășoare în cadrul unității medicale;

– motivarea necesității prezenței alături de medicii români a medicilor respectivi;

– perioada în care urmează să aibă loc acțiunea pentru care urmează să fie acordat avizul;

– în cazul acțiunilor umanitare, indicarea pacienților care urmează să beneficieze de serviciile medicale respective, în
măsura în care există o astfel de evidență;

– măsurile luate la nivelul unității medicale în vederea constituirii echipei formate din medicii români ce urmează să

beneficieze de consultanță sau să acorde îndrumare directă medicilor cetățeni ai unui stat terț;

c) după caz, dovada de onorabilitate și moralitate profesională a medicului prestator emisă de autoritatea competentă a

statului în care acesta își exercită profesia. Excepție fac solicitările depuse de Ministerul Sănătății. Documentul se
depune tradus și legalizat și are o valabilitate de 3 luni de la data emiterii.

COLEGIUL MEDICILOR DIN ROMÂNIA Aviz de practică  •  medici cetățeni ai unui stat terț

Decizia CMR nr. 13/2025  •  M. Of. nr. 524/05.06.2025  •  în vigoare din 05.07.2025  •  www.cmr.ro pag. 2


