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Informatia medicala trebuie sa fie corecta si validata stiintific!
Comisia de Obstetrica-Ginecologie a CMR, punct de vedere pe tema panourilor
publicitare care contin informatii despre cezariana versus nasterea naturala

Colegiul Medicilor din Romania atrage atentia ca, in domeniul medical, informatia
corecta, completa si validata stiintific este esentiala atat pentru pacienti, cat si pentru
societate in ansamblu.

Recomandarile privind actul medical trebuie sa apartina exclusiv profesionistilor din
domeniu, cu respectarea limitelor de competenta, acestea sa fie fundamentate pe
dovezi stiintifice solide, ghiduri clinice recunoscute de comunitatea stiintifica si bune
practici medicale, adaptate particularitatilor fiecarui caz in parte.

Presedintele Colegiului Medicilor din Romania, prof. univ. dr. Catalina Poiana, subliniaza
ca:

»pentru asigurarea transparentei si a responsabilitatii publice, Colegiul Medicilor din
Romania considera obligatoriu ca orice material cu caracter medical difuzat in spatiul
public intr-o campanie de comunicare — indiferent de canalul ales — sa contina in mod
clar datele de identificare ale initiatorului sau promotorului campaniei”.

Dezinformarea in sanatate sau prezentarea incompleta a informatiilor nu reprezinta
simple opinii, ci pot constitui un risc real pentru sanatatea populatiei.

Referitor la mesajele aparute recent in spatiul public privind nasterea prin operatie
cezariana, Colegiul Medicilor din Romaénia, prin Comisia de Obstetrica-Ginecologie,
face urmatoarele precizari:

»Afirmatiile afisate pe panourile publicitare aparute recent in Bucuresti sunt lipsite de
fundament stiintific. Nasterea prin operatie cezariana reprezinta, in numeroase situatii,
o interventie medicala salvatoare de viata, atat pentru mama, céat si pentru fat, fiind
indicata in baza unor criterii medicale clare.

Este adevarat ca in Romania se inregistreaza un numar crescut de operatii cezariene,
insa acest fenomen se inscrie in trendul general european si global, determinat de
multiple cauze medicale, sociale si sistemice”, au precizat reprezentantii comisiei.

Colegiul Medicilor din Romania subliniaza ca decizia privind tipul nasterii este rezultatul
unei evaluari medicale individualizate, fiind urmata de informarea pacientei cu privire la
avantaje siriscuri, decizia finala fiind cea optima pentru sanatatea mamei si a copilului.

in acest context, protejarea populatiei impotriva mesajelor medicale neavizate trebuie
sa devina o prioritate de interes public.



